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Special:  
Ausbildung

Freie Plätze &  
Karrierechancen

Seit 20 Jahren im Stern-Center Potsdam



KORN
KFZ -WERKSTATT

FRIEDRICH EBERT STRASSE 17
14548 SCHWIELOWSEE

TELEFON: 033209 708 43

WWW.KFZ-WERKSTATT-CAPUTH.DE

REWE Golm
In der Feldmark 3

Mo - Sa
07:00 - 22:00· typenfreie Werkstatt

· Unfall-Instandsetzungen
· Standheizungen
· Autovermietung

Potsdamer Straße 175  · Tel: 0331 /  50 49 24  · www.autohaus-Schmohl.de

250 € GEWINNEN!  +
… präsentiert:

Jetzt  
teilnehmen 
und 250 € 
 gewinnen:

Juni Frage: 
Welche große  
Versicherung  

befindet sich im 
Verkehrshof 7 in 

Potsdam? 
 

Schreibe eine E-Mail 
mit dem  

Lösungswort an: 
gewinnen@ 

stadtmagazin- 
events.de 

Betreff:  
Supergewinnspiel 

Name, Alter, Tel. nicht 
vergessen 

 Teilnahmeschluss
ist der 14.06.2020

Die Gewinner 
werden informiert 

und in der nächsten 
Ausgabe vorge-

stellt. 
Der Rechtsweg ist  
ausgeschlossen.

Tel: 030 77 20 47 0

Heinrichstraße 7
12207 Berlin

Caravan Company Berlin
Schötzau & Sohn

www.caravancompanyberlin.de

>>Be first. 
Drive electric.

Anbieter: Mercedes-Benz AG, 
Mercedesstraße 120, 70372 Stuttgart
Ihr Partner vor Ort: 
Autohaus Sternagel GmbH
smart center Potsdam
Gerlachstraße 14, 14480 Potsdam
Tel.: 03 31.8 88 00-999 
Fax: 03 31.8 88 00-130
www.smartcenter-potsdam.de

‡ Elektromobilität, die Spaß macht:  
der neue elektrische smart EQ fortwo.¹
Die Zukunft der Mobilität mag eine komplexe Angelegenheit sein – die aber schon 
heute jeden Tag richtig Spaß machen kann. Mit einem ganz neuen Fahrgefühl sowie 
hochmodernen Technologien und digitalen Innovationen, die Ihnen das Leben 
in der Stadt so einfach und angenehm wie möglich machen. Denn die Zukunft 
der Mobilität braucht vor allem gute Ideen – und den Mut, vorneweg zu fahren. 
Steigen Sie ein auf smart.com

Be first.
Drive electric.

Unser Leasingbeispiel für Privatkunden:³
smart EQ fortwo

Kaufpreis ab Werk zzgl. Ust.4 18.436,97 €
Herstelleranteil Umweltbonus 2.000,00 €
Kaufpreis netto 16.436,97 €
zzgl. 19 % Ust. 3.123,03 €
Kaufpreis brutto 19.560,00 €
Leasing-Sonderzahlung (=Anteil Umweltbonus Bund)5 2.000,00 €
Gesamtkreditbetrag 19.560,00 €
Gesamtbetrag 9.632,00 €
Laufzeit in Monaten 48
Gesamtlaufleistung 40.000 km
Sollzins gebunden p. a. –0,92 %
Effektiver Jahreszins –0,92 %

48 mtl. Leasingraten à 159,00 €

smart – eine Marke der Daimler AG

¹  smart EQ fortwo mit 4,6 kW-Bordlader – Stromverbrauch (kombiniert): 14,5–13,9 kWh/100km, CO2-Emissionen (kombiniert): 0 g/km.² smart EQ fortwo mit 
optionalem 22 kW-Bordlader mit Ladekabel für Wallbox/öffentliche Ladestationen – Stromverbrauch (kombiniert): 13,5–12,9 kWh/100km, CO2-Emissionen 
(kombiniert): 0 g/km; mit Ladekabel für die Haushaltssteckdose – Stromverbrauch (kombiniert): 18,6–18,0 kWh/100 km, CO2-Emissionen (kombiniert): 0 g/km.²

²  Die Werte variieren in Abhängigkeit der gewählten Sonderausstattungen. Die angegebenen Werte wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt. 
Es handelt sich um die „NEFZ-CO2-Werte“ i. S. v. Art. 2 Nr. 1 Durchführungsverordnung (EU) 2017/1153. Die Kraftstoffverbrauchswerte wurden auf Basis dieser 
Werte errechnet. Der Stromverbrauch wurde auf der Grundlage der VO 692/2008/EG ermittelt. ³ Ein Leasingbeispiel der Mercedes-Benz Leasing GmbH, 
Siemensstraße 7, 70469 Stuttgart. Stand 01.07.2018. Ist der Darlehens-/Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht 
nach § 495 BGB. Das Angebot gilt vom 01.07. bis zum 30.09.2018 (Bestellung). Nur solange der Vorrat reicht und nur bei teilnehmenden smart Händlern. 4 Unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers, zzgl. lokaler Überführungskosten. Andere Motorisierungs-und Ausstattungsvarianten gegen Aufpreis möglich. 5 Anteil 
Umweltbonus Bund: 2.000 Euro. Der Erhalt erfolgt in jedem Fall vorbehaltlich der positiven Entscheidung des Antrags durch das Bundesamt für Wirtschaft 
und Ausfuhrkontrolle (BAFA). Änderungen der Bedingungen bleiben ausdrücklich vorbehalten. Abbildung zeigt Sondermodell. Das hier abgebildete blaue Ladekabel 
ist nicht verfügbar für die smart EQ fortwo und forfour Modelle. Alle Modelle werden mit schwarzen Ladekabeln ausgeliefert.

Anbieter: Daimler AG, Mercedesstraße 137, 70327 Stuttgart

Die Zukunft der Mobilität mag eine komplexe Angelegenheit 
sein – die aber schon heute jeden Tag richtig Spaß machen 
kann. Mit einem ganz neuen Fahrgefühl sowie hochmodernen 
Technologien und digitalen Innovationen, die Ihnen das Leben 
in der Stadt so einfach und angenehm wie möglich machen. 
Denn die Zukunft der Mobilität braucht vor allem gute Ideen – 
und den Mut, vorneweg zu fahren.
Steigen Sie ein auf smart.com

‡ Elektromobilität, die Spaß macht:
der neue elektrische smart EQ fortwo.¹

Ihr Partner vor Ort:
Daimler AG Niederlassung Berlin
Autorisierter smart Verkauf und Service
Salzufer 1, 10587 Berlin
Tel. 0 30.39 01-70, Fax 0 30.39 01-77 07
www.smartcenter-berlin.de

Be first.
Drive electric.

smart – eine Marke der Daimler AG

¹  smart EQ fortwo mit 4,6 kW-Bordlader – Stromverbrauch (kombiniert): 
XX,X–XX,X kWh/100km, CO2-Emissionen (kombiniert): 0 g/km.² smart 
EQ fortwo mit optionalem 22 kW-Bordlader mit Ladekabel für 
Wallbox/öffentliche Ladestationen – Stromverbrauch (kombiniert): 
XX,X–XX,X kWh/100km, CO2-Emissionen (kombiniert): 0 g/km; mit Lade- 
kabel für die Haushaltssteckdose – Stromverbrauch (kombiniert): 
XX,X–XX,X kWh/100 km, CO2-Emissionen (kombiniert): 0 g/km.²

²  Die Werte variieren in Abhängigkeit der gewählten Sonderausstat- 
tungen. Die angegebenen Werte wurden nach dem vorgeschriebenen 
Messverfahren ermittelt. Es handelt sich um die „NEFZ-CO2-Werte“ 
i. S. v. Art. 2 Nr. 1 Durchführungsverordnung (EU) 2017/1153. Die 
Kraftstoffverbrauchswerte wurden auf Basis dieser Werte errechnet. 
Der Stromverbrauch wurde auf der Grundlage der VO 692/2008/EG 
ermittelt. Abbildung zeigt Sondermodell. Das hier abgebildete blaue 
Ladekabel ist nicht verfügbar für die smart EQ fortwo und forfour 
Modelle. Alle Modelle werden mit schwarzen Ladekabeln ausgeliefert.

Anbieter: Daimler AG, Mercedesstraße 137, 70327 Stuttgart

Gerlachstraße 6 - 14480 Potsdam
www.deineküchepotsdam.de

Apotheker Robert Langner
Friedrich-Ebert-Straße 102
Potsdam · 0331 - 29 22 30

gratuliert: 
Christin Schrader 

Lösung:  
Frauentag

Gewinner 
März:

Sofort Bargeld für Gold- und Diamantschmuck 
Faire Preise für Gold und Schmuck!

LEIHHAUS • GOLD • JUWELIER
WECHSELSTUBE

Sicherheitscheck
 für Ihr Auto bei

35Kleinanzeigen
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ein sympathisches Paar 
für eine erotische phan-
tasievolle Reise. Traut 
Euch! Email: 
Heisses-Paar-Potsdam@
gmx.de

Ich M/40/NR sehne mich 
danach, von Dir W/NR lieb-
evoll-zärtlich an die Brust 
angelegt zu werden, um die 
innige Sinnlichkeit gemein-
sam zu genießen. 
innigsinn@t-online.de

Mittelalterlicher Mann, 49, 
182, schl., großzügig, sucht 
eine lustvolle Azubine oder 
Studentin, die sich einen 
reiferen, zärtlichen Mann 
wünscht für ab und zu. 
Trau Dich! Email: 
Lustvoller-Mann@gmx.de

KO NTA K T E

Suche Mama aus Potsdam 
die am 26.1. im St.-Josef 
entbunden hat. Waren 
gemeinsam im Zimmer, 
habe leider versäumt Nr. zu 
tauschen.. Sie ist 40 und 
Lehrerin, Name des Sohnes 
beginnt mit K. Wer kennt 
sie? tino.tonitino@web.de

Ich (m/35, aus Potsdam) 
suche nette Leute, die 
ebenso wie ich unter 
Kontaktarmut leiden, für 
gemeinsame Freizeit-
aktivitäten. ipx_2009@
gmx.de

Schmerzen, Schlafstörung, 
Erschöpfung,  Immun-
systemleiden ... Suche 
ebenso Leidtragende der 
hoch- und niederfrequent-
en Zwangsbestrahlung 
(Mobilfunkmasten, Power- 
und W-LAN uvm.) 
elektrosmog@t-online.de

G LÜ C K W Ü N S C H E

Unser liebster Ben, zu 
Deinem 10. Geburtstag 
wünschen wir Dir 
alles Liebe, ganz viele 
Nougateier, viel Spaß mit 
deinen Freunden und ganz 
viel Sonne im Leben! Wir 
haben Dich unendlich lieb! 
Conny und Paul

Mein Lieblingsben, ich 
wünsche Dir von ganzem 

Herzen alles Liebe zu 
Deinem 10. Geburtstag. 
Bleib wie Du bist, so bist 
Du toll. Ich hab Dich ganz 
doll lieb bis zum Mond 
und zurück (und immer+1) 
Deine Mama

Herzlichen Glückwunsch! 
Die erste “0” ist endlich 
da, wir rufen laut Hip-Hip-
Hurra! Alles Gute zum 10. 
Geburtstag lieber Ewan! 
Das wünschen D  ir Milan, 
Papa und Mama

Liebste Sarah, Wahnsinn! 
Schon wieder Birthday und 
in diesem Jahr hat auch 
noch der Hasi seinen 1., 
wenn das nicht Grund zum 
Feiern ist. Bleibt wie ihr 
seid, wir sind soooo stolz 
auf Euch! Liebhaben!

B E R AT U N G

AIDS-Hilfe Potsdam 
Kostenlose und anonyme 
HIV-Antikörpertests 
www.aidshilfe-potsdam.de 

Kostenlose und anonyme 
Raucherentwöhnung!
www.selbsthilfetabak.de

Alkoholkonsum reduzieren 
oder ganz aufhören: kos-
tenlos und anonym!
www.selbsthilfealkohol.de

100% Förderung für 
Unternehmer in Not! 
Arbeitslos, ratlos, auf der 
Suche? Wir helfen auch 
jetzt - online! info@job-
coaching-jetzt.de

Jetzt schon für die Zeit 
danach! Gründung, Arbeit, 
Sinn im Leben! Coaching 
geht immer und hilft Dir. 
info@jobcoaching-jetzt.de

B I L D U N G

Ausbildung zum 
Feinwerkmechaniker 
(m/w/d) am Leibniz-
Institut für Astrophysik 
Potsdam: Wir nehmen 
noch Bewerbungen an. 
www.aip.de/azubi-fm

K Ä U F E/V E R K Ä U F E

Zum Schulanfang: 
Scout Nano Fantasy 
Schulrucksack (original-

verpackt) zu verkaufen. 
Preis nach Vereinbarung. 
Anfragen per E-Mail an 
julia@kowalle.org

Fuer Kleinkinder: 
Toilettensitz (Original-
verpackung von K&D 
Design) zu verkaufen. 
Preis nach Vereinbarung. 
Anfragen per E-Mail an 
julia@kowalle.org

Verkaufe Korbtisch Durch-
messer 70 cm  50,00€ 
und Korbtruhe 73x46 
cm 50,00€ (einheimis-
che Weide) in Potsdam , 
0172/1546655

K U R S E

Französischkurse. 
Erfahrene Dozentin, 
Muttersprachlerin. Auch 
Einzelunterricht. Tel.: 
0176-64375414. 

Kunst-Kurse im Atelier 
Kunstgriff. 23, Zeichnen 
& Malen mit individueller 
Anleitung, für Kinder ab 
5-105

M U S I K

Gitarrenunterricht + 
Harmonielehre für Anfänger 
und Wiedereinsteiger in 
Potsdam West. Kinder und 
Erwachsene. 
gitarrepw@hotmail.com

Neustart nach Corona! 
Potsdamer Band-um 60 
+/-, (Rock/Pop) sucht 
Manager/in. Wir sind 
alle um die “../Weinlese”, 
beherrschen das 
Handwerk, haben außer 
Musik keinen Nerv. 
mail-fuer-one-man-band@
gmx.de

Suche im Raum 
Potsdam rhythmus- und 

tonartenfesten Bassist/
in für Rock/Pop Band (3 
Personen). Keine materielle 
Orientierung, “Just for fun”! 
Proberaum vorhanden. 
mail-fuer-one-man- band@
gmx.de

Potsdam/Umgebung: 
Duo sucht älteren, soliden 
Rock/Pop-Basser/in, der 
die gängigen Titel in den 
Tonarten locker beherrscht. 
Proberaum vorhanden! 
Keep on rocking! mail-fuer-
one-man-band@gmx.de

Wir sind eine Potsdamer 
Band und suchen einen 
Proberaum, den wir 1x pro 
Woche nutzen können. 
Gerne in Potsdam West, 
Zentrum oder Babelsberg. 
Freuen uns über sachdi-
enliche Hinweise := sonja.
kilian@yahoo.de

Potsdamer Duo sucht 
tonartenfesten Sänger für 
Rock/Pop/Blues 60/70’er 
-Textsicher-, auch für neue 
Titel offen! Proberaum 
vorhanden! Eigenes 
Equipment erforderlich. 
mail-fuer-one-man-band@
gmx.de

S P O RT/F IT N E S S

Du (ab 12 J.) suchst Spaß 
auf dem Wasser und hast 
Lust auf nen Teamsport, 
der auch noch Muckis 
macht und Taktgefühl 
abverlangt? Dann komm 
zu einem Drachenboot-
Probetraining: 
www.pdv2009ev.de

S O N S T I G E S

Playbacktheater im Kuze 
Wir spielen die Geschichte, 
die du erzählst. Sofort, auf 
der Bühne, mit Musik und 
Respekt. Kontakt - Petra T. 
01797807638

I M M O B I L I E N

A N G E B OT E

Biete  2 Zimmer im 3. 
Stock, neu saniert in 
Rathenow Zentrum. Miete 
495,-warm. Melden bei J. 
Kuschel 01729391109, 
Wohnung frei ab 1. Juni 
2020 
hannes.kuschel@web.de

G E S U C H E

Tausche 3 Zi (70 m²) mit 
Balkon Südseite, Laminat 
und EBK im amerik. WZ am 
Volkspark Bornstedt gegen 
vglb. Wohnung in/Nähe 
Babelsberg ab Sommer 
2020 o. später. KM 448 

Euro, NKV 173 Euro. Tel. 
01573/5235725

Suche bezahlbare 
2-Zi-Miet-Whg./Haushälfte 
(Wohnfläche bis ca. 50 
qm), naturnah ruhig gel-
egen in Potsdam oder 
Pdm.-Umland (<30 km.) mit 
Küche, Bad, WC und anlieg-
endem Nutzgarten. 
naturlieb@t-online.de

Nach einem “halben” 
Leben in Köln, möchte ich 
zurück nach Potsdam. 
Mann (50) sucht ab 
Mitte / Ende Mai zwei 
Zimmer in zentrumsnaher 
Erwachsenen-WG. Ich freue 
mich auf eure Angebote: 
01522-6862478

2.000 Euro Finderlohn 
für Ihre zuverlässige Hilfe, 
eine 2-Zi-Miet-Whg. mit 
anliegendem Nutzgarten in 
Potsdam/Potsdam-OT zu 
finden. Ich zahle Finderlohn 
bei erfolgtem Mietvertrag. 
naturlieb@t-online.de

Suche Tauschwohnung in 
Potsdam Babelsberg 3 
Zimmer, Bad/Küche mit 
Fenster, Balkon und Keller, 
gern mit EBK Biete 4 
Zimmer in Babelsberg, 
ruhige Lage, 1.OG, großes 
Bad und Gäste WC bigxiwi-
esner@web.de

INFOABEND
„Sehen ohne Brille“

durch Laser oder Linsen
Dienstag, 23.06.2020
Dienstag, 28.07.2020

JETZT ANMELDEN
Tel.: 0331 - 600 77 11
Hans-Thoma-Str.11
www.lasik-plus.de

J O B S

A N G E B OT E

Wir suchen ab sofort 
eine erfahrene Nagel-
designerin/ Fußpflegerin 
im Stadtzentrum auf 
Minijob- o. selbststän-
diger Basis. Tel.: 0176 
28588518 

Wir suchen einen erfahre-
nen Gärtner mit grünem 
Daumen, der unseren 
Garten in Potsdam an 
einen Tag je Woche in 
Schuss bringt. Nur leichte 
Arbeiten. Tel.: 0170-
3189613

Friseursalon sucht 
Nachfolger/in. Babelsberg. 
Fester Kundenstamm.
Friseursalon.neu@web.de

Telefonisten (m/w/d) für 
leichte Umfragen in 
Potsdam gesucht! 
Wir bieten flexible 
Arbeitszeiten und wöchen-
tliche Auszahlung. Voll-/
Teilzeit, Minijob und 
Mitarbeiter 60+. 
Tel. 0331-28830110

Schneider/-in (m/w/d) in 
TZ für unsere Standorte 
im Berliner Raum und 
Potsdam im Verkaufshaus 
P & C KG Düsseldorf 
& ANSON’S gesucht. 
Bitte senden Sie Ihre 
Bewerbung an: Mode 
Änderungsatelier GmbH 
& Co. KG, Klosterstr. 45, 
40211 Düsseldorf oder 
bewerbung@ mode-ae-
nderungsatelier.de

Die Kraniche - Montessori-
Naturschule i.Gr. sucht 
Pädagog*innen für Schule 
und Hort: www.kraniche-
naturschule.de 

Wir suchen Verstärkung 
für unsere moderne 
Zahnarztpraxis im Bereich 
ZFA/ZMP/ZMV. Wir bieten 
Dir ein super Arbeitsklima 
bei überdurchschnittli-
cher Bezahlung. Auch 
Quereinsteiger und Azubis 
sind herzlich willkommen. 
Bei Interesse melde Dich 
unter 0331-707055 oder 
per E-Mail an: j.neubauer@
zn-potsdam.de

Handwerker/in gesucht! 
Wir suchen dich als 
Fliesenleger, Elektriker, 
Maler oder Maurer 
(w/m/d). Spannende 
Denkmalsanierungen in 
Potsdam, Brandenburg 
und Berlin erwarten 
Dich. Melde Dich unter 
033208/2140 oder bue-
ro-behnke@online.de. Die 
Holger Behnke GmbH & 
Co. KG freut sich auf Dich!

Wir suchen sie: Studenten, 
„60+“, Quereinsteiger 
für flexible Tätigkeit 
in der telefonischen 
Kundenbetreuung, tägl. 
Auszahlung möglich. Info 
0331-23149522 

Servicecenter sucht 
Mitarbeiter (m/w/d) 
unbefristet (Vollzeit/
Teilzeit/Minijob) für 
leichte Telefontätigkeit 
in Potsdam. Keine PC 
oder Vorkenntnisse nötig, 
Mutti-Schichten und 
andere Wunschmodelle 
möglich. Wir bieten flexi-
ble Arbeitszeiten und tägl. 
Auszahlung Tel. 0331-
23149522

G E S U C H E

Zweisprachige Frau (Ru/D) 
Diplom, sehr zuverlässig. 
z.Zt. Sachbearbeiterin Imp./
Exp, ungekündigt, sucht 
neue Herausforderung in 
Festanstellung + VZ, in 
Potsdam oder Umgebung, 
Email: nat.pet71@gmx.de

INFOABEND zu ICL
Brillenfreiheit ohne Lasern 

Montag, 08.06.2020
um 18 Uhr

Voranmeldung unter:
Tel. (0331) 200 45 210

Puschkinallee 12
14469 Potsdam 

www.augentagesklinik-
am-kapellenberg.de

AUGENTAGESKLINIK AM KAPELLENBERG
NETZHAUT UND MAKULAZENTRUM
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Liebe Leser*innen,
ihr glaubt gar nicht, wie sehr wir uns freuen, 
dass wir im Juni wieder mit einer Print-
ausgabe für euch da sein können. Es ist 
schön zu sehen, wie die Stadt wieder zum 
Leben erwacht. Wegen der bekannten Ein-
schränkungen ist auch bei uns nicht alles 
wie gewohnt – aber fast. Wie immer gibt es 
Tipps und News zum Stadtgeschehen und 
zu Kulturerlebnissen, allerdings noch ohne 
Veranstaltungskalender – und das alles im 
schicken neuen Design!

Euer EVENTS-Team
Titelseite:  
20 Jahre Fast Forward  
im Stern-Center

Redaktionsschluss für die  
Juli/August-Ausgabe: 12.06.2020
Herausgeber:  
SeiptMedia 
Bertha-von-Suttner Str. 23 
14469 Potsdam
Tel. (0331) 201 657-0 
E-Mail: info@stadtmagazin-events.de

Aus Gründen der Lesbarkeit verwenden wir im 
gesamten Heft die männliche Form, trotzdem  
sprechen wir ausdrücklich Angehörige aller 
Geschlechter an.

stadtmagazin-events.de
eventspotsdam
stadtmagazin_events

Stadtgeschehen 
Empfehlungen
Special: Ausbilung
Schiffbauergasse 
Kunst & Kultur  
Potsdamer Mitte
Film & Literatur
Kleinanzeigen
Impressum
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DIE NEUEN HITS FÜR POTSDAM

MIT 66  
WAREN, 
DA FANGT 
DAS LEBEN 
AN. 

Alles ist hier,
so nah bei mir.

WWW.BAHNHOFSPASSAGEN-POTSDAM.DE

 ·  H I E R  S P I E L T  D I E  M U S I K  ·
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Stadtgeschehen 

Die Corona-Pandemie betrifft uns alle. Wir stehen vor nie dage-
wesenen Herausforderungen – für unsere Familie und Freunde, 
unsere Gesellschaft, unsere Welt. Als im März alle Veranstaltungen 
abgesagt, Geschäfte, Cafés und Restaurants geschlossen, das öf-
fentliche Leben lahmgelegt wurde, fiel auch alles weg, worüber wir 
im Stadtmagazin EVENTS berichten – Neueröffnungen, Konzerte, 
Kunst und Kultur: All das gab es auf einmal nicht mehr. 
Doch Not machte quasi über Nacht erfinderisch. Was möglich war, 
wurde in den digitalen Raum verlegt, gastromische Einrichtungen 
lieferten nach Hause, es gab neue Geschäftsideen und vor allem 

viele engagierte Helfer. Diese Solidarität und Kreativität sind groß-
artig! Inzwischen läuft das Stadtleben wieder an und wir freuen 
uns, dass es nicht mehr nur digitale Angebote gibt. Vor die Tür 
gehen ist wieder angesagt. 
Unsere April-Ausgabe mussten wir kurzfristig stoppen – jetzt sind 
wir wieder da! Mit frischen Infos, neuem Layout und nach der rein 
digital erschienen Mai-Ausgabe endlich auch wieder auf Papier. 
L. Schiller
Wenn ihr Anregungen und Wünsche habt, schreibt uns gerne an: 
info@stadtmagazin-events.de

Wie die Pandemie unser Leben und Arbeiten verändert
events in Zeiten von Corona

Ein Unternehmen 
für die ganze Stadt!
www.propotsdam.de
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BarFritz‘n  
Ronny und Stefan 

erzählen,  
wie sie die Krise  

meistern.

„Es ist eine 
seltsame  
Situation.”

Fotos: Ralph Richter

Wie geht es den Barfritz’n?
Stefan: Ja, sagen wir medium. Es ist eine 
seltsame Situation. Wir freuen uns, dass 
wir im Mai wieder öffnen durften und alle, 
die im Team sind, auch wieder mitarbeiten 
können. Ob es am Ende für alle finanziell 
reicht, müssen wir noch schauen.

Was habt ihr euch einfallen lassen, um 
während des Shutdowns zu überleben?
Stefan: Wir mussten am 15.März schließen 
und haben dann zwei Wochen gewartet, um 
zu erfahren, was wir jetzt überhaupt wäh-
rend der Schließzeit dürfen  und ob wir vom 
Fenster aus verkaufen oder liefern können.
Ronny: Das war schon eine lange Un-
gewissheit, die uns geplagt hat, nicht zu 
wissen, woran man gerade ist und was 
man darf.

Ihr habt euch dann für einen Lieferservice 
entschieden, wie ist das abgelaufen?
Stefan: Schon einen Tag, bevor wir schlie-
ßen mussten, haben wir Flaschen bestellt, 
um unsere Drinks abzufüllen und an die 
Haushalte zu verteilen. Wir konnten dabei 
auf unsere Stammgäste zählen und haben 
gleichzeitig viele neue Gäste gewonnen, die 
zum Beispiel familiär bedingt abends nicht 
so einfach raus konnten.
Ronny: Durch unsere hohe Bekanntheit, 
wurde viel darüber gesprochen und so pro-
bierten die Leute es einfach mal aus. Den 
Lieferservice bieten wir auch weiterhin von 
Freitag bis Sonntag an. Abgeholt werden 
kann jeden Tag.

Wie sieht es seit der Wiederöffnung aus?
Stefan: Das erste Wochenende war nicht 

Ein Unternehmen 
für die ganze Stadt!
www.propotsdam.de

schlecht. Wir haben durch die Auflagen 
momentan nur wenig Zeit, um auf den nöti-
gen Abendumsatz zu kommen. Wir öffnen 
15 Uhr und bieten Kaffee und Kuchen an. 
In der Zeit ist natürlich noch nicht so viel 
Kundschaft bei uns. Ab 19 Uhr läuft dann 
unser normales Bargeschäft an, das wir 
aber bereits um 22 Uhr schließen müssen. 
Außerdem haben wir durch die Auflagen 
nur 50 bis 60 Prozent unserer Sitzplätze.
Ronny: Wir haben also weniger Plätze und 
weniger Zeit. Wir lassen uns aber gern 
auf neue Herausforderungen ein. Deshalb 
beziehen wir unseren Kuchen von unserem 
Nachbarn, dem lokalen Konditormeister 
Gregor von den Süßen Schwestern. Dadurch 
unterstützen wir uns gegenseitig. FW
Bar Fritz‘n, Dortustraße 6, Tel. 0173 247  
93 53, tägl. 15-22 Uhr, www.barfritzn.de
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Teilnahme ab 18 Jahren. Lotterien sind nur ein Spiel – lassen Sie es nicht zur Sucht werden. Beratung zur Glücks-
spielsucht durch die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung: +49 800 1372700 (kostenfrei und anonym).

lotto -brandenburg.de

LIEFERSERVICE? 

ZUM GLÜCK GIBT’S 

DAUERSPIEL! 

EINFACH Teilnahmeunterlagen

anfordern unter +49 331 6456 - 666 oder

kundenservice@lotto-brandenburg.de

DANN bleibt Zeit für die wichtigen

Dinge. Wir kümmern uns um Ihr Glück!

#wirtippenzuhause
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Frau Ulmen-Fernandes, die Corona-Pande-
mie hat die Normalität auf der ganzen Welt 
aus ihren Angeln gehoben. Wie verändert 
die Krise Ihr Privatleben?
Das lässt sich gar nicht so pauschal beant-
worten. Zurzeit ändert sich die Lage ja fast 
täglich, und man fragt sich ständig: „Was 
darf ich eigentlich gerade und was darf ich 
nicht?“ Ich wurde neulich zu einer Fami-
lienfeier eingeladen und hatte ein ungutes 
Gefühl dabei, vor allem, weil andere Ein-
geladene zur Risikogruppe gehören. Nach 
eingehender Diskussion wurde die Feier 
abgesagt. Meine Tochter geht mittlerweile 
an einigen wenigen Tagen zur Schule, aber 
an den anderen Tagen muss sie zu Hause 
unterrichtet werden.

Collien Ulmen-Fernandes  
über eine besondere Zeit,  

das Internet und den Zusammenhalt, 
den wir jetzt brauchen.

„Wir sitzen 
alle im 

gleichen Boot.”

Foto: ZDF/Oliver Fuchs

Schautberger Automobile e.K. • Inh. Andreas Schautberger
Rudolf-Moos-Str. 3 (Nuthe-Schnellstr., Abfahrt Horstweg)
14482 Potsdam-Babelsberg • Tel. (0331) 743 53-10/-35
Im Internet unter:        www.jeep-schautberger.de

3

¹ Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der FCA Bank Deutschland GmbH, Salzstraße 138, 74076 
Heilbronn, vorbehaltlich einer positiven Bonitätsprüfung, z. B. für den Jeep® Compass MY20 Limited 1.4l 
(Benziner) MultiAir 103 kW (140 PS) 4x2 MT6: UPE des Herstellers i.H.v. 34.680,– € inkl. Sonderausstattung 
im Wert von 2.580,– €, abzgl. Jeep®- und Händler-Bonus i.H.v. 2.081,– €, zzgl. Überführungskosten, effek-
tiver Jahreszins 0%, Sollzinssatz gebunden, p.a. 0 %, Nettodarlehensbetrag 32.599,20 €, Gesamtbetrag 
32.664,20 €, 1. Rate im Januar 2021: 557,40 €, 26 Folgeraten à mtl. 515,– €, Anzahlung 0,– €, Schlussrate 
18.716,80 €. Nachlass, keine Barauszahlung.
Die Kalkulation stellt zugleich ein repräsentatives Beispiel im Sinne des §6a PAngV dar. Verbrauchern steht 
ein Widerrufsrecht nach §495 BGB zu. Für weitere Informationen und ein konkretes Finanzierungsangebot 
wenden Sie sich bitte an einen Händler Ihrer Wahl.

² Optionaler Abschluss einer RSV premium (Restschuldversicherung mit Arbeitslosigkeitszusatzversicherung) 
für Privatkunden gegen unverschuldete Arbeitslosigkeit gem. den allgemeinen Versicherungsbedingungen 
(Stand: 01/2019) der CACI Life dac & CACI Non-Life dac, vermittelt durch die FCA Bank Deutschland GmbH, 
Salzstraße 138, 74076 Heilbronn.

³ 2 Jahre Fahrzeuggarantie und 2 Jahre gleichwertige Neuwagen-Anschlussgarantie Maximum Care der FCA 
Germany AG ohne Kilometerbegrenzung gemäß ihren Bedingungen.

Sichern Sie sich jetzt mehr Freiheit, mehr Flexibilität, mehr Sicherheit – 
nur für kurze Zeit für alle nicht bereits zugelassenen Bestandsfahrzeuge:

• Mehr Freiheit: mit 0% Zinsen und 0 € Anzahlung.1
• Mehr Flexibilität: direkt losfahren – die erste

Finanzierungsrate erst nächstes Jahr bezahlen.1
• Mehr Sicherheit: mit der optionalen Arbeitslosig-

keitsabsicherung2 und 4 Jahren Jeep
®
 Garantie3.

Selbstverständlich sind umfassende Hygienemaß-
nahmen in Ihrem Jeep

®
 Autohaus garantiert. Ihr Jeep

®
Partner freut sich mehr denn je auf Ihren Besuch.

EINE WERBUNG DER FCA GERMANY AG.

Privatkundenangebot, gültig für nicht bereits zugelassene Bestandsfahrzeuge 
bis 30.06.2020 und nur, solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar mit ande-
ren Angeboten. Nur bei teilnehmenden Jeep

®
 Partnern. Beispielfoto zeigt Fahr-

zeuge der jeweiligen Baureihe, die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten 
Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebots.

DIE JEEP®

VIEL-MEHR-ANGEBOTE

DIREKT LOSFAHREN – ERST AB 2021 ZAHLEN 
MIT 0 %-FINANZIERUNG UND 0 € ANZAHLUNG.1

Kraftstoffverbrauch (l/100 km) nach RL 80/1268/EWG für den Jeep® Compass MY20 Limited
1.4 l (Benziner) MultiAir 103 kW (140 PS): innerorts 8,7; außerorts 5,7; kombiniert 6,8. CO₂-
Emissionen (g/km): kombiniert 155.

DIE VIEL-MEHR-ANGEBOTE
Di più

DIREKT LOSFAHREN - ERST AB 2021 ZAHLEN
MIT 0 %-FINANZINANZIERUNG UND 0 € ANZAHLUNG.1

VIEL-MEHR-ANGEBOTEVIEL-MEHR-ANGEBOTE
DIE JEEP®DIE JEEP®DIE JEEP
VIEL-MEHR-ANGEBOTEVIEL-MEHR-ANGEBOTEVIEL-MEHR-ANGEBOTEVIEL-MEHR-ANGEBOTEVIEL-MEHR-ANGEBOTEVIEL-MEHR-ANGEBOTE
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Inwiefern hat sich Ihr Arbeitsalltag ver-
ändert?
Auch da gibt es ein großes Durcheinander. 
Eine Kollegin erzählte mir vom Beginn einer 
Serienproduktion unter Sicherheitsvorkeh-
rungen, bei der die Schauspieler fünf Tage 
vorher anreisen müssen, täglich getestet 
werden und für den gesamten Dreh in 
Quarantäne gehen. Bei mir wurden viele 
Produktionen in den Herbst verschoben. 
Allerdings kann ich mir nicht vorstellen, wie 
das bei unseren Produktionen klappen soll, 
wir müssen zum Beispiel eine Diskoszene 
mit 150 eng tanzenden Komparsen drehen.

In Ihrer aktuellen Dokumentation Familien 
allein zu Haus fragen Sie, was man aus 
dieser Zeit lernen und mit in die Zukunft 
nehmen kann. Wie lautet Ihre Antwort?
In der Sendung erörtern wir die These, dass 
die Krise wie ein Brennglas wirkt. Schiefla-
gen treten dadurch deutlicher zutage, zum 
Beispiel die fehlende Digitalisierung von 
Schulen oder Versäumnisse im Breitband-
ausbau. Wenn wir dadurch aufwachen und 
aktiv werden, hat diese Zeit auch etwas 
Gutes mit sich gebracht.

Sie klären auf, zum Beispiel über Ge-
schlechterstereotype, gesellschaftliche 
Ungerechtigkeiten und Erziehungsmetho-

den. Wissen Sie schon, welches Thema 
Sie sich als nächstes vornehmen werden?
Leider lässt sich das durch die Corona-Si-
tuation nicht sagen. Bei Familien allein zu 
Haus konnten wir die meisten Interviews 
per Videocall führen. Andere geplante Pro-
jekte können durch die derzeitigen Auflagen 
nicht gedreht werden. Dafür schieben sich 
aber wieder andere Projekte nach vorne 
und so herrscht zwar ein großes Chaos 
in meinem Terminkalender, aber ich kann 
zum Glück trotzdem gerade täglich etwas 
drehen.

Welche Dinge vermissen Sie als  
Potsdamerin?
Ich vermisse es, in Restaurants zu gehen. 
Das darf man zwar wieder, trotzdem trauen 
wir uns noch nicht. Bei Il Teatro kann man 
zum Beispiel sehr schön draußen sitzen, 
aber viele Potsdamer halten leider keinen 
Abstand. Neulich wollten wir spazieren ge-
hen. Weil uns permanent jemand im Vorbei-
laufen streifte, haben wir den Spaziergangs-
versuch dann aber nach wenigen Minuten 
abgebrochen und sind wieder zurück nach 
Hause. 

Welche Erkenntnisse wollen Sie unseren 
Lesern aktuell mit auf den Weg geben?
Gerade für Familien ist es eine beanspru-

chende Situation, was man zum Beispiel 
auch daran sehen kann, dass in Wuhan 
nach Lockerungen der Ausgangssperre die 
Scheidungszahlen in die Höhe geschossen 
sind. In der ZDFneo-Doku spreche ich auch 
mit einer Familientherapeutin, die wichtige 
Fragen klärt und Tipps gibt. Homeschooling 
ist nicht nur anstrengend für die Kinder, 
sondern kann auch für die Eltern sehr be-
anspruchend sein. Es war mir wichtig, mit 
der Sendung Eltern an die Hand zu nehmen. 
Denn wir sitzen ja alle irgendwie im gleichen 
Boot.

Vielen Dank für Ihre Zeit! L. Lange

Familien allein zu Haus
Mit viel Verständnis beleuchtet Collien 
Ulmen-Fernandes als Moderatorin in der 
Dokumentation Familien allein zu Haus, 
wie die aktuelle Situation das Leben von 
Familien verändert. Sie spricht dafür 
mit Experten und mit Familien, die ihren 
neuen Alltag in Videotagebüchern fest-
halten. 
Zu finden ist die Dokumentation in der 
ZDF-Mediathek: 
www.zdf.de/dokumentation/
familien-allein-zu-haus
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Neues und Gutes
...und Geburtstagsfeiern

MIttlerweile eine Fashion-Instution in unserer Stadt:    
Fast Forward im Stern-Center wird 20.    
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Manche Geschäfte gehören im Stern- 
Center schon immer dazu. So auch der 
Multilabel-Store Fast Forward. Dieser  
feiert aktuell sein 20-jähriges Jubiläum. 

Begonnen hat die Erfolgsgeschichte in 
Potsdam am 20. April 2000. Seitdem berät 
ein Team von vier bis acht Mitarbeitern die 
Kunden unter dem Motto: Different brands 
– different people – one passion! Mode 
vereint die Menschen. 
Fast Forward ist ein Multilabel-Store, der 
eine große Auswahl an Marken teils ex-
klusiv in Potsdam anbietet. Mit dabei unter 
anderem die Labels: New Balance Shoes 
& Streetwear, Fred Perry, Carhartt, Guess, 
Herrlicher, Harbour 2nd Handtaschen und 
das Berliner Label Iriedaily. Dies hat einen 
entscheidenden Vorteil, denn man kann 
sich aus den besten Stücken sein perfektes 
Outfit zusammenstellen. Für jeden Typ gibt 
es das Richtige und Qualität steht dabei 
immer im Mittelpunkt. Langfristige Partner-
schaften mit Marken, die nicht nur Trends 
folgen, sondern eigene kreieren, sorgen für 
Vielfalt und exklusive Outfits.

Coming of Age
Sind stilechte Beratung, Vielfalt und Qualität 
bei Fast Forward gleich geblieben, hat sich 
aber auch einiges verändert über die Jahre. 
Angefangen hat das Team auf einer kleinen 
Fläche von 100 Quadratmetern, die sich 
inzwischen fast verdreifacht hat. 2010 gab 
es außerdem ein Facelift, an dessen Ende 
das neue Logo stand. Auch die Innenaus-
stattung hat sich gewandelt. Inzwischen 
erstrahlt der Store in edlem Weiß. Vor allem 
fällt aber eines auf, das auch André, Ur-
gestein des Verkaufsteams im Stern-Center, 
betont: „Wir sind erwachsener geworden!“ 
Gab es in den Anfangsjahren noch vor-
rangig Hip-Hop-Streetwear mit lässigen 
Baggys im Angebot, findet man heute hoch-
wertigere Marken im Sortiment: sowohl 
Lacoste und Calvin Klein als auch Levis, 
Adidas und Converse.

Perfekter Frühjahrslook
Aus den verschiedenen angesagten Marken 
lässt sich natürlich ganz einfach das perfek-
te Outfit für dieses Frühjahr zusammenstel-
len – für sie und ihn. 
Frauen erstrahlen in der warmen Jahres-
zeit frisch und leicht in Sommerkleidern mit 
Blümchenmuster, die gern bis unter das 
Knie reichen dürfen. Dazu passt perfekt 
eine Jeansjacke von Tommy Jeans. Der 
All-Time-Favorite darf auch in dieser Saison 
nicht fehlen. Ein weiterer Klassiker sind 
Chucks. Kombiniert mit dem Kleid lassen 
sie den Look lässiger wirken. 
Für die Männer gibt es eine große Aus-
wahl an Hosen. Chinos, Jeans oder Cargos 
von Carhartt, Diesel und PME-Legend, die 
über dem Knöchel enden, sind ein echter 
Hingucker. Dazu darf es gern ein Polo von 
Fred Perry und ein guter Sneaker von New 
Balance oder Adidas sein. Cappi auf und 
eine leichte Jacke von Chasin übergewor-
fen und fertig ist das Outfit für den Frühling 
und Sommer. G. Weber 
Fast Forward, Stern-Center, Tel. (0331) 
600 89 05, www.fast-forward-fashion.de

Fast Forward überzeugt mit Vielfalt, Qualität und Trends

Aktions-
wochen

Juni-August
mit wechselnden  

Jubiläums- 
angeboten

Seit 20 Jahren perfekt gestylt
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Ab dem 2. Juni bis zum 25. Oktober garantiert die Kulturbuslinie 
607 der Regiobus an allen Wochenenden und Feiertagen eine an-
genehme Reise im Zwei-Stunden-Takt von Potsdam über Caputh, 
Ferch und Petzow nach Werder (Havel) und zurück.
Zwischen acht und 18 Uhr pendeln die Regiobus-Fahrzeuge ent-
lang der schönsten Ziele der Region am Schwielowsee und wieder 
zurück zum Anschluss an S-Bahn und den DB-Regionalverkehr am 
Potsdamer Hauptbahnhof – und das zum VBB-Tarif. Also einfach 
das Auto stehen lassen und in einem entspannten Ausflug Kultur 
und Naturschönheit dieser besonderen Havellandregion genießen.
Alle Fahrpläne und aktuelle Fahrinformationen findet man auf der 
Webseite von Regiobus. R. Schuster 
Regiobus Potsdam Mittelmark GmbH, Tel. (0331) 74 91 30, 
www.regiobus.pm

Kulturbuslinie 607 um den See 

Nähen fürs Kino
Laura von der Krümelfee näht 
für den guten Zweck. Der Erlös 
für die Masken geht zu hundert 
Prozent an das Thalia Pro-
grammkino in Babelsberg.
laura@kruemelfee.com

Vom Designer
Mit einer Maske von Marco 
Marcu ist man auf jeden Fall  
top gestylt. Der softe Jersey-
stoff bietet eine optimale 
Nasenanpassung.
Marco Marcu Fashiondesign

Aus der Schneiderei
Bei Rosatex gibt es Baumwoll-
masken in zahlreichen Mo-
dellen, Größe und Farben. Ob 
Gummi oder zum Binden, auch 
das ist individuell wählbar.
Änderungsschneiderei Rosatex

Ökologisch nachhaltig
Tragbar, nicht Unscheinbar: 
Statt Drinks gibt es in der Bar 
Masken. Dank der Qualität sind 
sie langlebig und nachhaltig. 
Auf Wunsch aus eigenem Stoff.
erik@unscheinbar-potsdam.de

Passend zur Lieblingsmusik
Im Atelier Vivi Korr werden ver-
schiedene Masken mit bunten 
Motiven für Erwachsene, Mäd-
chen und Brillenträger genäht.
Facebook: Atelier Vivi Korr

Mit persönlicher Beratung
Bei Enjoy Mode gibt es nicht 
nur verschiedene Größen und 
Designs, sondern auch eine 
individuelle Beratung zum Typ.
www.enjoy-mode.eu

Maske auf Maß
Von Befeni gibt es alles vom 
Nasenbügelmodell für Brillen-
träger bis zur maßgefertigten 
Premiummaske.
www.falkoaufmass.de

Heimarbeit
Mit dem Kauf einer Maske im 
Café Matschke unterstützt man 
gleichzeitig die integrierte Gale-
rie und Potsdamer Künstler.
Café Matschke
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Ich kann Corona 
nicht mehr hören

Es gibt doch noch andere Krankheiten. Liest man das neu-
este Diagnose-Handbuch der Psychiatrie, ist jeder Mensch, 
wenn schon nicht körperlich, dann zumindest psychisch 
krank und muss behandelt werden. Ich zum Beispiel. Ich 
brauche nicht mal Laktose, um intolerant zu sein. Und jedes 
Jahr zur Spargelzeit frage ich mich: Riecht der Urin nach dem 
Verzehr dieses leckeren Gemüses bei jedem so furchtbar und 
kann das jeder riechen? Die Antwort lautet: Nein! Damit Urin 
riecht, braucht man ein bestimmtes Enzym und das Nicht-
riechen ist auf eine Mutation im Gen eines Geruchsrezeptors 
zurückzuführen. Dagegen gibt‘s bestimmt schon was von 
Ratiopharm, so wie es für praktisch jedes Problem im Kopf 
das passende Medikament gibt. Zum Beispiel gegen das Ko-
ro-Syndrom, eine psychische Störung, die in der irrationalen 
Vorstellung besteht, dass der eigene Penis schrumpft. Und 
schon denke ich wieder an Spargel. Der wächst nämlich noch 
genau bis zum 24. Juni und sein Verzehr hilft gegen jede 
pharmakologische Fehldiagnose: Er ist sehr gesund, enthält 
viele Ballaststoffe, Vitamine und Kalzium, ist ein gutes Mittel 
bei Verstopfung und wirkt sich positiv auf Herz und Kreislauf 
aus. Vielleicht auch auf Penisse. Guten Appetit! 

EVENTS-Kolumne  
von Tatjana Meissner
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Der perfekte Genuss während des Lernens, Arbeitens oder Sports!

Fördert kreatives Denken und fokussiertes Arbeiten

Das Super-Teeblatt

Tradition für Körper und Geist

Natürlicher und belebender Energie-Tee

aus dem ecuadorianischen Regenwald

Produziert in Ecuador
Verpackt in Deutschland

www.guayusa-company.com

Deutschlandvertrieb durch 
Handelsagentur Eurogroupe 

Berliner Straße 121 – Torhaus West, 14467 Potsdam 

GUAYUSA tea 
               Natürlicher und belebender Energie-Tee aus dem ecuadorianischen 

Regenwald 

                  Der perfekte Genuss während des Lernens, Arbeitens oder Sports! 

 belebender Tee aus dem Amazonas Ecuadors 

 jahrtausendalte Tradition der Quechua-Indianer 

 schmeckt erfrischend, wohltuend und vitalisiert 

 fördert kreatives Denken und fokussiertes Arbeiten 

 schützt vor möglichen Viren und Krankheiten  

reich an Antioxidantien, die das Immunsystem stärken 

 erzeugt wachen und entspannten Zustand zugleich 

 ähnliche Menge an Koffein wie in einer Tasse Kaffee 

  verursacht keinen Koffein-Flash! Enthaltenes L-Theanin 
     gleicht aggressiv wirkendes Koffein aus 

 wirkt aktivierend und setzt Energie frei 

 enthält Mineralien und Vitamine mit basischer 
    Wirkung  

 17 Aminosäuren erzeugen Tatendrang und Antriebskraft 

 schonend zum Magen 

Wir unterstützen Kleinbauerfamilien in Ecuador 
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Grillsaison mit Short Ribs 
und Hamburdehesas

Nach den vielen Wochen unter dem Motto Stay at Home dürstet 
es jeden danach, wieder draußen zu sein. Wie gut, dass nun die 
Grillsaison vor der Tür steht. Besteak Fleischhandel liefert hierfür 
feinstes Fleisch direkt vom Erzeuger. Da kann man mit gutem Ge-
wissen genießen. Ob iberisches Schweinefleisch aus der Extrema-
dura oder traditionelle spanische Rinderrassen wie Rubia Gallega, 
Aliste oder Retinta oder doch lieber Aberdeen Angus oder Hereford 
direkt aus Argentinien, alle Tiere werden zu hundert Prozent auf 
der Weide gehalten. Die artgerechte Haltung wirkt sich positiv auf 
die Qualität und den Geschmack des Fleisches aus. So kann jedes 
Stück vom Nacken über das Filet und die Rippchen beim Schwein, 
das Tomahawk, das T-Bone- und das Cowboysteak sowie die Hüf-
te, das Rib-Eye oder Premium-Steak beim Rind genossen werden. 
Neu im Sortiment sind in diesem Jahr die frischen Hamburger und 
die Short Ribs. Hamburdehesa nennt sich die Köstlichkeit zwischen 
zwei Brötchenhälften in Anlehnung an das spanische Wort für 
Weide. Mit weniger als fünf Prozent Fettanteil wird der Burger zum 
Geschmackserlebnis. Die Short Ribs kommen vom Rubia Gallega 
Rind und werden 72 Stunden im Ofen gegart. Dadurch wird das 
Fleisch so zart, dass es sich von selbst vom Knochen löst und 
saftig im Mund zergeht. Für die Abrundung des Grillabends hält 
Besteak auch passende Weine und Feinkostartikel bereit, die vor 
Ort probiert werden können. L. Schiller
Besteak Fleischhandel, Handelsagentur Eurogroupe,  
Berliner Straße 121, Torhaus West, Tel. (0331) 27 35 51 01, 
Mo-Fr 8-19 Uhr, www.besteak.de

Darf es noch 
etwas mehr  
als bio sein?

Der perfekte Genuss während des Lernens, Arbeitens oder Sports!

Fördert kreatives Denken und fokussiertes Arbeiten

Das Super-Teeblatt

Tradition für Körper und Geist

Natürlicher und belebender Energie-Tee

aus dem ecuadorianischen Regenwald

Produziert in Ecuador
Verpackt in Deutschland

www.guayusa-company.com

Deutschlandvertrieb durch 
Handelsagentur Eurogroupe 

Berliner Straße 121 – Torhaus West, 14467 Potsdam 

GUAYUSA tea 
               Natürlicher und belebender Energie-Tee aus dem ecuadorianischen 

Regenwald 

                  Der perfekte Genuss während des Lernens, Arbeitens oder Sports! 

 belebender Tee aus dem Amazonas Ecuadors 

 jahrtausendalte Tradition der Quechua-Indianer 

 schmeckt erfrischend, wohltuend und vitalisiert 

 fördert kreatives Denken und fokussiertes Arbeiten 

 schützt vor möglichen Viren und Krankheiten  

reich an Antioxidantien, die das Immunsystem stärken 

 erzeugt wachen und entspannten Zustand zugleich 

 ähnliche Menge an Koffein wie in einer Tasse Kaffee 

  verursacht keinen Koffein-Flash! Enthaltenes L-Theanin 
     gleicht aggressiv wirkendes Koffein aus 

 wirkt aktivierend und setzt Energie frei 

 enthält Mineralien und Vitamine mit basischer 
    Wirkung  

 17 Aminosäuren erzeugen Tatendrang und Antriebskraft 

 schonend zum Magen 

Wir unterstützen Kleinbauerfamilien in Ecuador 



12

Juni 2020 • www.stadtmagazin-events.de

Bildung12

Special:  
Ausbildung

Freie Plätze &  
Karrierechancen

Zehn Jahre hat man die Schulbank ge-
drückt – mindestens, jetzt beginnt der 
sogenannte Ernst des Lebens. Wer sich  
für eine Ausbildung entschieden hat, be-
gibt sich jetzt auf die Suche nach einem 
geeigneten Ausbildungsberuf. Betrieblich 
oder doch eher schulisch? Was für Vor- 
und Nachteile haben die beiden Ausbildun-
gen? EVENTS stellt sie vor und will euch 
ein Wegweiser sein.

Betriebliche Ausbildung
Die betriebliche Ausbildung garantiert durch 
den Wechsel zwischen der praktischen Aus-
bildung im Betrieb und dem Besuch einer 
Berufsschule eine perfekte Verbindung von 
Theorie und Praxis. Je nach Ausbildungsbe-
ruf dauert sie zwischen zwei und dreiein-
halb Jahren und wird vergütet. Reicht der 
Lohn nicht aus, kann unter bestimmten 
Voraussetzungen Berufsausbildungsbei-
hilfe bei der örtlichen Agentur für Arbeit 
beantragt werden.
Es ist kein bestimmter Schulabschluss  
vorgegeben, um sich für eine betriebliche 

Ausbildung zu bewerben. Das entscheidet 
jeder Betrieb individuell. Auch die Be-
werbungsfrist ist vom jeweiligen Beruf 
und Unternehmen abhängig. Betriebliche 
Ausbildungen werden unter anderem im 
Handwerk, in Industrie und Handel, im 
Dienstleistungsbereich, in der Landwirt-
schaft, bei Freiberuflern und im Öffentlichen 
Dienst angeboten.

Schulische Ausbildung
Schulische Ausbildungen werden in den 
Bereichen Gesundheits- und Sozialwesen, 
Wirtschaft, Fremdsprachen, Musik und 
IT angeboten. Diese kann man nur an 
Berufs(fach)schulen, Berufskollegs oder 
Fachakademien erlernen. Je nach Beruf 
und Bundesland gibt es unterschiedlich 
geregelte Zugangsvoraussetzungen. Meist 
gibt es feste Anmeldetermine, die oft ein 
Jahr vor Ausbildungsbeginn datiert sind. 
Manchmal wird als Zugangsvoraussetzung 
ein Praktikum verlangt. Eine schulische 
Ausbildung dauert zwischen einem und 

drei Jahren, findet in Vollzeit statt und 
wird nicht vergütet. Ausnahmen bilden nur 
Gesundheits- und Krankenpfleger. Private 
Schulen verlangen zudem Schulgeld. Unter 
bestimmten Voraussetzungen kann Bafög 
beim Amt für Ausbildungsförderung bean-
tragt werden, um die schulische Ausbildung 
zu finanzieren.

Guter Rat zum Schluss
Hilfreich ist ein zeitnaher Besuch des  
Berufsinformationszentrums der Agentur 
für Arbeit Potsdam. Berufsberater helfen 
bei der Karriereplanung, informieren zum 
Thema Bewerbung und Vorstellungsge-
spräch und geben einen Überblick über 
alle Möglichkeiten – egal, ob Ausbildung, 
Studium oder Alternativen zu beidem. 
Schnell einen Termin besorgen und bestens 
gewappnet sein. J. Timm
Berufsinformationszentrum, Horstweg 
102-108, www.arbeitsagentur.de
Weitere Informationsportale:
www.planet-beruf.de, www.azubiyo.de, 
www.ausbildung.de, www.aubi-plus.de

Die richtige Ausbildung und den passenden Beruf finden
Tschüss Schulzeit – hallo Leben
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Praxisnahes Lernen: mit Lehrern, die alle einen Grundberuf in der 
Pflege haben. Mit modernen Unterrichtsmethoden und viel Praxis 
in der Theorie, dadurch ist das Lernen anschaulich und erlebbar. 
Am 1. Oktober beginnt die generalistische Ausbildung zur Pflege-
fachkraft an der Schule für Pflegeberufe auf dem Gesundheitscam-
pus Potsdam. Mitten im Grünen, auf Hermannswerder, verbindet 
die Schule langjährige Erfahrung in der Ausbildung mit den prakti-
schen Kompetenzen ihrer gemeinsamen Träger, der Hoffbauer- 
Stiftung, der Klinikum Ernst von Bergmann gGmbH und dem Evan-
gelischen Diakonissenhaus Berlin Teltow Lehnin. K. Jung
Gesundheitscampus Potsdam, Hermannswerder 8A, 
Tel. (0331) 231 31 00, www.gesundheitscampus-potsdam.de

Meine Zukunft: Pflege 

Foto: AdobeStock

SCHULE, AUSBILDUNG, 
ABI oder STUDIUM?

Wir sind weiter FÜR EUCH DA...
EINFACH DURCHKLINGELN

0331 - 880 5000
Mo - Fr von 11 - 16 Uhr

EURE BERUFSBERATUNG

Potsdamer Stadtmagazin Mai 2020.indd   1 14.05.2020   08:30:02

Wer Interesse daran hat, wo das Wasser landet, wenn es durch den 
Abfluss verschwunden ist, wie Abfälle verwertet werden oder wie 
man einen Lkw steuert – der ist genau richtig bei den Stadtwerken 
Potsdam. In 2019 von der IHK als TOP-Ausbildungsbetrieb aus-
gezeichnet, bieten sie dieses Jahr noch freie Ausbildungsplätze als 
Berufskraftfahrer (Güterverkehr) bei der STEP, Fachkraft für  
Abwassertechnik bei der EWP und – neu ab diesem Jahr – Fach-
kraft für Kreislauf- und Abfallwirtschaft, ebenfalls bei der STEP, an. 
Wer schnell Verantwortung übernehmen und eine zukunftssichere 
Ausbildung starten will, sollte nicht lange zögern. R. Schuster
Stadtwerke Potsdam, Steinstraße 104-106, Haus 14, 
Tel. (0331) 661 97 40, E-Mail: ausbildung@swp-potsdam.de, 
www.swp-potsdam.de/ausbildung

Nachwuchs gesucht 
Mit Highspeed  
in Deine Zukunft

Ready?
The future is exciting.

Profitiere von starken Netzwerken 
und vielfältigen Karrierechancen: 
Bewirb Dich jetzt für Deine viel- 
seitige Ausbildung ab August 2020.

Mehr Infos findest Du auf  
vod.af/berufsstart
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Die Beruflichen Schulen Potsdam der ASG – Anerkannten Schulge-
sellschaft mbH bilden Fachkräfte für die Kindertagesbetreuung und 
Hilfen zur Erziehung aus. Die Qualität der Ausbildung steht hier im 
Vordergrund. Familiäre Atmosphäre, kleine Klassen und kurze Kom-
munikationswege ermöglichen eine intensive Betreuung, fördern 
Teamgeist sowie soziale und fachliche Kompetenzen. Auf eine 
Woche Seminar folgen zwei Praxis – das schafft eine praxisnahe 
Fachkräftequalifizierung. Für Interessierte gibt es zwei Möglichkei-
ten: dreijährige Ausbildung oder zweijährige Qualifizierung. K. Jung
Berufliche Schulen Potsdam der ASG, Wetzlarer Straße 22, Tel. 
(0331) 704 78 70, E-Mail: info@berufliche-schulen-potsdam.de, 
www.berufliche-schulen-potsdam.de 

Traumberuf Erzieher

Unser Internat in Beelitz-Heilstätten verfügt über Einzel- 
bzw. Doppelzimmer mit komfortabler Ausstattung. 

Nähere Infos unter www.recura-akademie.de

 14.02.2020 
 13 bis 17 Uhr

Wir bieten Dir in Beelitz-Heilstätten folgende
Ausbildungsmöglichkeiten an:
Sozialassistent/in
Heilerziehungspfleger/in
Erzieher/in
Altenpfleger/in (auch berufsbegleitend)
Altenpflegehelfer/in
Gesundheits- und Krankenpfleger/in
...und in Potsdam bilden wir Dich aus zum/zur:
Physiotherapeut/in

Akademie für Sozial- und Gesundheitsberufe GmbH
Straße nach Fichtenwalde 16, 14547 Beelitz-Heilstätten 
Tel.: 033204 21450, Fax: 033204 21455
E-Mail: info@akademie-beelitz.de, Internet: www.akademie-beelitz.de

Standort Potsdam
Am Kanal 12, 14467 Potsdam 
Tel.: 0331 240234, Fax: 0331 240236

TAG DER
OFFENEN 

TUR:12.04.2019
13 bis17 Uhr

DEIN BERUF MIT ZUKUNFT
BILDEN, PFLEGEN,THERAPIEREN

Unser Internat in Beelitz-Heilstätten verfügt über Einzel- 
bzw. Doppelzimmer mit komfortabler Ausstattung. 

Nähere Infos unter www.akademie-beelitz.de  

Wir bieten Dir in Beelitz-Heilstätten folgende
Ausbildungsmöglichkeiten an:
Sozialassistent/in
Heilerziehungspfleger/in
Erzieher/in
Altenpfleger/in (auch berufsbegleitend)
Altenpflegehelfer/in
Gesundheits- und Krankenpfleger/in
...und in Potsdam bilden wir Dich aus zum/zur:
Physiotherapeut/in

Akademie für Sozial- und Gesundheitsberufe GmbH
Straße nach Fichtenwalde 16, 14547 Beelitz-Heilstätten 
Tel.: 033204 21450, Fax: 033204 21455
E-Mail: info@akademie-beelitz.de, Internet: www.akademie-beelitz.de

Standort Potsdam
Am Kanal 12, 14467 Potsdam 
Tel.: 0331 240234, Fax: 0331 240236

TAG DER
OFFENEN 

TUR:12.04.2019
13 bis17 Uhr

DEIN BERUF MIT ZUKUNFT
BILDEN, PFLEGEN,THERAPIEREN

Unser Internat in Beelitz-Heilstätten verfügt über Einzel- 
bzw. Doppelzimmer mit komfortabler Ausstattung. 

Nähere Infos unter www.akademie-beelitz.de  

Wir bieten Dir in Beelitz-Heilstätten folgende
Ausbildungsmöglichkeiten an:
Sozialassistent/in
Heilerziehungspfleger/in
Erzieher/in
Altenpfleger/in (auch berufsbegleitend)
Altenpflegehelfer/in
Gesundheits- und Krankenpfleger/in
...und in Potsdam bilden wir Dich aus zum/zur:
Physiotherapeut/in

Akademie für Sozial- und Gesundheitsberufe GmbH
Straße nach Fichtenwalde 16, 14547 Beelitz-Heilstätten 
Tel.: 033204 21450, Fax: 033204 21455
E-Mail: info@akademie-beelitz.de, Internet: www.akademie-beelitz.de

Standort Potsdam
Am Kanal 12, 14467 Potsdam 
Tel.: 0331 240234, Fax: 0331 240236

TAG DER
OFFENEN 

TUR:12.04.2019
13 bis17 Uhr

DEIN BERUF MIT ZUKUNFT
BILDEN, PFLEGEN,THERAPIEREN

Unser Internat in Beelitz-Heilstätten verfügt über Einzel- 
bzw. Doppelzimmer mit komfortabler Ausstattung. 

Nähere Infos unter www.akademie-beelitz.de  

Wir bieten Dir in Beelitz-Heilstätten folgende 
Ausbildungsmöglichkeiten an:

Sozialassistent/in 

Heilerziehungspfleger/in 

Erzieher/in 

Pflegefachfrau/mann 

...und in Potsdam bilden wir Dich aus zum/zur: 

Physiotherapeut/in

Akademie für Sozial- und Gesundheitsberufe GmbH 
Straße nach Fichtenwalde 16, 14547 Beelitz-Heilstätten 
Tel.: 033204 21450, Fax: 033204 21455 
E-Mail: info@recura-akademie.de, Internet: www.recura-akademie.de 
 
Standort Potsdam 
Am Kanal 12, 14467 Potsdam 
Tel.: 0331 240234, Fax: 0331 240236

 03.04.2020 
 13 bis 17 Uhr

LETZTE  
CHANCE 

NUR NOCH WENIGE  

AUSBILDUNGSPLÄTZE FREI

FRISEUR/ 
FRISEURIN
in Festanstellung  
oder als AZUBI 2020 

DU HAST SPASS AN  
KREATIVER ARBEIT 
UND AM UMGANG 

MIT MENSCHEN, 
DANN BEWIRB 

DICH JETZT!
CUT + CARE FAMILY
WETZLARER STR. 36

14482 POTSDAM
www.cut-care-family.de

 FRISEUR – KOSMETIK – FUSSPFLEGE
Breite Str. 23 • Tel. (0331) 29 28 92
Johannes-Kepler-Platz 17 • Tel. (0331) 62 23 34
Stephensonstr. 10 • Tel. (0331) 748 02 62 

 FRISEUR – KOSMETIK – 
 NAGELMODELLAGE – FUSSPFLEGE
 Hans-Marchwitza-Ring 7 • Tel. (0331) 71 13 45 

 FRISEURSALONS
Friedrich-Ebert-Str. 103/104 • Tel. (0331) 29 31 32
Potsdamer Str. 176 • Tel. (0331) 951 40 30
Saarmunder Str. 49 • Tel. (0331) 87 24 19
Sellostraße 30 • Tel. (0331) 90 12 30

 FRISEUR – FUSSPFLEGE
Anni-v.-Gottberg-Str. 7 • Tel. (0331) 62 48 01
Gutenbergstr. 29 • Tel. (0331) 270 98 60

          

Regional, familiär, zukunftssicher.

Wir beraten ab 18. Mai:  
033207 34211
lehrstellen@hwkpotsdam.de 
www.hwk-potsdam.de/ausbildungsboerse

800 freie 
Lehrstellen 
im Handwerk.

Events_HWK Potsdam_2020-05__190x133.indd   1 14.05.2020   14:16:48

Foto: BSH Potsdam

Besser eine Ausbildung 
als ein schwaches Abi

Jedes Jahr gibt es einen harten Konkurrenzkampf um Studien-
plätze in den begehrten Fächern. Nur Abiturienten mit den besten 
Noten kommen zum Zug. Eine Ausbildung und ein Freiwilliges Jahr 
(FJ) können gute Alternativen zum Studium sein.

Freiwilliges Jahr (z.B. FSJ, FÖJ) statt Au-Pair oder Work & Travel
Das FJ ist die einmalige Chance für eine anerkannte und finanzierte 
Auszeit mit Eindrücken fürs Leben. Man lernt sich und seine Stär-
ken kennen, erlebt Freundschaft mit vielen anderen Gleichgesinn-
ten. Im Ausland erlernt man eine neue Fremdsprache, eine andere 
Kultur. Das FJ wird vom Staat anerkannt, gefördert – Au-Pair oder 
Work and Travel nicht.

Ausbildung und anschließend Bachelor statt Duales Studium
Nur wenige Bewerber werden zum Dualen Studium ausgewählt. 
Gleichzeitig studieren und daneben die Ausbildung machen heißt 
drei Jahre Stress und wenig Freizeit. Nach Abschluss bestimmt 
der Arbeitgeber, wo man arbeitet, er hat schließlich die Ausbildung 
bezahlt. In der dualen Ausbildung dagegen erlernt man Theorie und 
Praxis in einem anderen Rhythmus. Das praktisch Gelernte prägt 
sich besser ein und wird dann im nachfolgenden Studium vertieft. 

Weitere Tipps erhalten Schüler der elften und zwölften Klasse, 
wenn gewünscht mit Eltern auch in individuellen und dennoch  
unentgeltlichen Beratungen, bei der ffl-Berufsberatung. R. Schuster
ffl-Berufsberatung, Tel. (0331) 95 13 05 57, E-Mail: 
begabungstest@gmx.de, www.berufsberatung-potsdam.de 
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Regional, familiär, zukunftssicher.

Wir beraten ab 18. Mai:  
033207 34211
lehrstellen@hwkpotsdam.de 
www.hwk-potsdam.de/ausbildungsboerse

800 freie 
Lehrstellen 
im Handwerk.
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Mit Nachhaltigkeit im Beruf 
die Zukunft mitgestalten

Um ihren Kunden den Wunsch nach individuellen Traumbädern und 
einem echten Wohlfühlzuhause zu erfüllen, setzt die Firma Laabs 
für energieeffiziente Wärme sowie Wassereinsparungen auf nach-
haltige Technologien und einen verantwortungsvollen Umgang mit 
umweltverträglichen Ressourcen. Seit mehr als 30 Jahren steht 
der familiengeführte Handwerksbetrieb für handwerkliches sowie 
gestalterisches Können. Ob Komplettbadrenovierung, Heizungs-
modernisierung und Wohnraumsanierung oder Wartungs- und 
Servicearbeiten – die Tätigkeitsfelder im Familienbetrieb Laabs 
sind vielfältig und spannend. Zur Verstärkung des Teams sucht 
das qualitätsorientierte und umweltbewusste Unternehmen nach 
neuen, motivierten Mitarbeitern. Wer in seinem Beruf eine umwelt-
freundlichere Zukunft mit Hilfe von Energie- und Wassereinsparun-
gen mitgestalten will, für den könnte eine Ausbildung als Anlagen-
mechaniker für Sanitär-, Heizung- und Klimatechnik bei Laabs der 
perfekte Weg sein. Auch Bewerber aus der Branche, die ein neues 
Berufsumfeld suchen, oder Quereinsteiger sind im Unternehmen 
willkommen. Gesucht werden unter anderem Mitarbeiter in den 
Berufsfeldern Anlagemechanik, Badumbau oder Heizungsmontage, 
Kundendiensttechnik, Elektrik und Projektleitung. „Wir fördern  
unsere engagierten Mitarbeiter und bieten ihnen gute Aufstiegs-
möglichkeiten im eigenen Betrieb“, verspricht Achim Laabs, Ge-
schäftsführer der Laabs GmbH. F. Wendlandt
Laabs GmbH, Am Silbergraben 16, Tel. (0331) 64 95 90, Büro
Mo-Fr 7.30-16 Uhr, Badausstellung Mi-Fr 10-19 Uhr, Sa 9-13 Uhr,
www.laabs-potsdam.deFotos: Laabs GmbH
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Wer sich für einen sozialen Beruf entscheidet, bringt die wichtigste 
Qualifikation schon mit: Interesse an Menschen. Ob berufsbeglei-
tende Ausbildung oder in Vollzeit – an den Beruflichen Schulen 
Hermannswerder, in Trägerschaft der Hoffbauer gGmbH, passen 
die Angebote zu den Schülern. Erzieher, Heilerziehungspfleger, 
Sozialassistent oder Heilpädagogik – die Wahl dieser Berufe ver-
spricht Lebensfreude und Anerkennung. Während der Ausbildung 
werden fachliche, soziale und persönliche Kompetenzen individuell 
gefördert. Durch zusätzliche Kurse kann die Fachhochschulreife 
erlangt und so das Tor zum beruflichen Aufstieg geöffnet werden. 
Die BSH Potsdam bieten zudem spannende Möglichkeiten wie 
Auslandspraktika, ein eigenes Wassersportzentrum, eine große 
Sporthalle, die Trainerlizenz, viele Praxisprojekte – und all das auf 
der schönen Insel Hermannswerder. R. Schuster
Berufliche Schulen Hermannswerder, Hermannswerder 10, 
Tel. (0331) 231 31 50, www.bsh-potsdam.de

Ausbildung auf der Insel

mbs.de

Wenn’s um Geld geht

Wir sind die Besten 
– werde Teil von uns.
Die Ausbildung bei 
der Sparkasse. 

Gut für die Finanzen, 
Gut für die Karriere.

AZUBI
GESUCHT

swp-potsdam.de/ausbildung

JETZT BEWERBEN UND IM AUGUST 2020 STARTEN

Berufskraftfahrer/in (Güterverkehr)

Fachkraft für Kreislauf- und Abfallwirtschaft

Fachkraft für Abwassertechnik

200518_SWP_Ausbildunsprofile-events_103x143.indd   1 19.05.20   15:43

Mein Weg in die Zukun� :
Vielfalt der Pfl egeberufe

Lernen mi� en im grünen Potsdam 
persönlich - praxisnah - kompetent

Bewirb Dich jetzt! Wir freuen uns auf Dich.
gesundheitscampus-potsdam.de

Schule, Ausbildung, Abi oder Studium? Wer jetzt vor der Wahl steht 
und Unterstützung braucht, kann sich an die Berufsberatung der 
Agentur für Arbeit wenden. Aktuell, als Alternative zum persön-
lichen Gespräch, hilft die Berufsberatung telefonisch und digital 
weiter. Erreichbar sind die Experten von elf bis 16 Uhr. Wer darüber 
hinaus eine Frage loswerden will, kann diese per E-Mail stellen. Ab 
dem 27. Mai gibt es außerdem mittwochs von 19 bis 20 Uhr einen 
Livechat auf dem Youtube-Kanal von Benny-Job. Wer will, kann 
dort in Echtzeit Fragen an die Berufsberatung stellen. G. Weber
Berufsberatung der Agentur für Arbeit, Mo-Fr 11-16 Uhr, 
Tel. (0331) 880 50 00, E-Mail: Potsdam.Berufsberatung@
arbeitsagentur.de, www.arbeitsagentur.de 

Berufsberatung digital  
Foto: Ben Andriske/Niederlausitz aktuell
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mbs.de

Wenn’s um Geld geht

Wir sind die Besten 
– werde Teil von uns.
Die Ausbildung bei 
der Sparkasse. 

Gut für die Finanzen, 
Gut für die Karriere.
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Den klassischen Bänker stellen sich viele 
immer noch als Mann im Anzug in der 
Kundenberatung vor. Nur gibt es über 
den Bänker noch viel mehr zu wissen als 
seinen Kleidungsstil. Denn das Berufs-
bild des Bankangestellten ist heute so 
vielseitig wie nie – und alles andere als 
schockierend. Genauso verschieden sind 
die Menschen, die bei der Mittelbranden-
burgischen Sparkasse (MBS) ihre Ausbil-
dung starten. 

Als Auszubildender oder dualer Student 
bei der MBS kann sich jeder mit einem Real-
schulabschluss oder mit Abitur bewerben. 
Da gibt es zum Beispiel den 25-jährigen 
Profisportler, der für die Zeit nach der Sport-
karriere einen verlässlichen Beruf braucht. 
Es gibt die 22-jährige Biologiestudentin, der 
ihr Studium viel zu theoretisch war. Über-
wiegend jedoch sind es frisch ausgelernte 
Realschüler und Abiturienten, die sich bei 
der MBS bewerben, um die fortschreitende 
Digitalisierung und die wachsende Komple-
xität des Bankgeschäftes mit ihrem ganz 
selbstverständlichen Online-Know-How und 
ihrer Flexibilität zu unterstützen. Dies hilft 
ihnen, sich auf unterschiedlichste Wün-
sche der Kunden einzulassen. Ebenso wie 
die Kundenbedürfnisse wandeln sich die 
Bedürfnisse der nachwachsenden Arbeit-
nehmergeneration. Laut einer Umfrage von 
Kununu – einem Arbeitgeberbewertungs-
portal – ist Arbeitnehmern eine angemesse-
ne Work-Life-Balance heute wichtiger denn 
je. Hierauf hat die MBS schon vor Jahren 
reagiert und fördert die Vereinbarkeit von 
Beruf und Familie und die Gesundheit ihrer 
Mitarbeiter ebenfalls: Flexible Arbeitszeiten, 

mobiles Arbeiten, ergonomisch clevere 
Arbeitsplatzgestaltung, Kinderbetreuungs-
zuschüsse, Familientage, Betriebsfeste und 
vieles mehr zahlen darauf ein. Dies belegt 
auch die Auszeichnung Leading Employer, 
laut der die MBS unter den Top ein Prozent 
deutscher Arbeitgeber rangiert. Von den 
meisten dieser Angebote profitieren auch 
die Azubis ab dem ersten Tag. Der Verlauf 
der Ausbildung hängt davon ab, für welchen 
der mittlerweile vier Ausbildungswege 
sich die jungen Leute entschieden haben: 
Ist es die klassische Bankausbildung, die 
Ausbildung zur/zum Kauffrau/-mann für 
Dialogmarketing, das Duale Studium zum 
Bachelor of Arts – Fachrichtung Bank/BWL 
oder das Duale Studium zum Bachelor of 
Science – Wirtschaftsinformatik? Jede die-
ser Möglichkeiten wird im dritten Jahr mit 
einer Ausbildungsvergütung von 1.177 Euro 
entlohnt. Damit gehören Bankazubis zu den 
Spitzenverdienern unter den Auszubilden-
den. Die Bankausbildung orientiert sich ab 
August 2020 an der neuen, modernisierten 
Ausbildungsordnung, die die konsequente 
Ausrichtung an der ganzheitlichen Kunden-

beratung – auch unter verstärkter Nutzung 
digitaler Kanäle – im Fokus hat. 
Welchen Einstieg die Anwärter auch wäh-
len: Alles beginnt mit dem Blick in ihre bis 
zu 50 gespannten Gesichter zum jährlichen 
Ausbildungsstart bei einem der größten 
Ausbildungsbetriebe Brandenburgs. Es 
schließt sich eine sehr erlebnisreiche und 
informative Einführungswoche an, die im 
gemeinsamen Floßbau und abendlichem 
Grillen mündet. Zurück mit diesen Erfahrun-
gen geht es nahtlos über in die alltäglichen 
Herausforderungen einer Bankausbildung, 
zu der auch der Einblick in interne Bereiche 
gehört und für einige vielleicht sogar ein 
Auslandspraktikum in London. 

Das Bewerbungsverfahren
Für einen Ausbildungsplatz bei der MBS 
bewirbt man sich online, absolviert einen 
Test und lernt im Auswahlverfahren die 
Ausbilder persönlich kennen. Zum festen 
Bestandteil gehört unter anderem ein 
simuliertes Beratungsgespräch. So sollen 
Kreativität und Kommunikationsfähigkeit 
der Anwärter getestet werden. Gefragt sind 
aber auch Teamfähigkeit, Kontaktfreude 
und Empathie. Guter Ausdruck im Deut-
schen sowie gute Mathekenntnisse sind 
ebenfalls von Vorteil. Etwa jeder Dritte wird 
letztlich auch genommen – mit sehr guten 
Übernahmechancen und dem Ausblick auf 
eine spannende Karriere. Die Bewerbungs-
phase für den Start zum 1. August 2020 
läuft. R. Schuster
Mittelbrandenburgische Sparkasse, 
Saarmunder Straße 61, Tel. (0331) 89 89 
89, E-Mail: kontakt@mbs.de, Bewerbung 
unter: www.mbs.de/ausbildungFoto: Stefan Specht

Attraktive Ausbildungsmöglichkeiten bei der MBS
Freunde schocken und Bänker werden

Foto: MBS
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Die Cut + Care Family ist ein Potsdamer Friseurunternehmen mit 
über 60-jähriger Tradition. In den zehn Salons im gesamten Pots-
damer Stadtgebiet werden alle Dienstleistungen für Schönheit von 
Kopf bis Fuß angeboten. An erster Stelle steht für das Traditions-
unternehmen die Aus- und Weiterbildung von modebewussten 
jungen Leuten zu fachlich gut qualifizierten Salonmitarbeitern. 
Nach erfolgreicher Ausbildung ist die Übernahme in ein festes 
Beschäftigungsverhältnis möglich. Wer die dreijährige Ausbildung 
zum Friseur beginnen möchte, sollte folgende Voraussetzungen 
mitbringen: Kreativität, Spaß an Mode, Design, Formen und Farben, 
Neugierde, immer wieder etwas Neues zu lernen, Kommunikations-
fähigkeit und Einfühlungsvermögen sowie ein sympathisches Auf-
treten, Teamfähigkeit und Qualitätsbewusstsein. G. Weber
Cut + Care Family, Genossenschaft des Friseurhandwerks Pots-
dam e.G., Wetzlarer Str. 36, E-Mail: cut-care-family@t-online.de, 
www.cut-care-family.de

Kreative Azubis gesucht
Vodafone treibt mit rund 16.000 Mitarbeitern in Deutschland die 
Digitalisierung und Vernetzung unserer Gesellschaft voran. Jeder 
zweite Deutsche ist Vodafone-Kunde – ob er surft, telefoniert, fern-
sieht oder Unternehmen vernetzt. Die Arbeit hier ist mehr als nur 
ein Job. Es dreht sich nicht alles nur um Minuten, Texte und Daten 
– bei Vodafone bewegt man heute, was morgen die Welt bewegt. 
Als Auszubildender profitiert man von langjähriger Erfahrung und 
Betreuung und blickt hinter die Kulissen eines internationalen 
Innovationsführers. Vodafone bietet seinen Mitarbeitern die Mög-
lichkeit, ihre Arbeit so zu erledigen, wie es zu ihnen passt. Dabei 
bekommt jeder die Unterstützung, die er für seine Karriere und 
seinen Lebensstil braucht. In der Region Berlin/Potsdam werden ab 
August 2020 Kaufleute im Einzelhandel, Kaufleute für Dialogmarke-
ting und Informationselektroniker (m/w/d) gesucht. K. Jung
Vodafone GmbH, Ferdinand-Braun-Platz 1, Düsseldorf, 
www.vod.af/berufsstart

Die digitale Zukunft gestalten

Fit für die Zukunft  – Deine Karriere im Handwerk als 
Anlagenmechaniker in Festanstellung oder als AZUBI 2020!

ECHTE TYPEN GESUCHT

Unser Team spielt wunderbar zusammen und 
sucht Menschen mit Liebe zum Handwerk.
Wir sind 30 Jahre jung & 30 Männer stark 
und freuen uns darauf, dich kennen zu lernen!
Mehr unter www.laabs-potsdam.de Am Silbergraben 16 • Potsdam • T. (0331) 649 59-0
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Tipps für die  
perfekte Bewerbung

Der erste Eindruck 
Auf eine Stelle kommen viele Bewerbungen. In der Regel wird ganz 
schnell die Spreu vom Weizen getrennt. Am allerwichtigsten sind 
deshalb saubere Unterlagen. Also ganz besonders darauf achten, 
dass keine Flecken oder Eselsohren das Papier besudeln. Auch 
eine saubere Unterschrift mit Füller sorgt für einen guten ersten 
Eindruck. Außerdem zählt es am Anfang vor allem, dass die Unter-
lagen vollständig sind. Lies genau, was das Unternehmen in seiner 
Stellenausschreibung von den Bewerbern fordert. Gleiches gilt 
auch für Bewerbungen per E-Mail.

Der zweite Blick
In vielen Berufen sind die Zeugnisnoten ein wichtiges Kriterium. 
Ansonsten zählt vor allem das Anschreiben. Falsche Adresse oder 
Ansprechpartner – auf dem einen Blatt können sich viele Fehler 
einschleichen. Daher gilt es, sich für jede einzelne Bewerbung viel 
Zeit zu nehmen und alles zu kontrollieren. Von Copy- und Paste-Be-
werbungen raten die Experten eindringlich ab. Ein zweiter Leser, 
zum Beispiel ein Elternteil, hat einen unabhängigeren Blick und 
findet womöglich noch Verbesserungsmöglichkeiten.

Erfahrungen zählen
Am Ende wird der Lebenslauf wichtig sein. Wer schon mal ein 
Praktikum in der Branche absolviert hat und sich ehrenamtlich 
engagiert, kann in der Regel besser punkten. Auch Hobbys wie 
Teamsport wirken sich positiv aus. Sie zeigen, dass man soziale 
Kontakte hat und sich in eine Gruppe einfügen kann.

Das Vorstellungsgespräch
Da ist die Einladung zum persönlichen Kennenlernen! Ein pünktli-
ches Erscheinen, gepflegte Kleidung und ein sicheres, freundliches 
Auftreten sind für den ersten persönlichen Eindruck unabdingbar. 
Die Kleiderwahl hängt vom Unternehmen ab. Während in kreativen 
Berufen modische Outfits gut ankommen können, werden in der 
Bank ein Anzug oder ein Kostüm erwartet. Im Gesprächsverlauf 
kommt es gut an, den Gegenüber anzuschauen, natürlich und ehr-
lich zu sein und deutlich zu sprechen. Am besten stehen die Karten, 
wenn man sich im Voraus mit dem Unternehmen auseinanderge-
setzt hat und auch selbst Fragen zum Job stellt. G. Weber
Mehr Infos und Bewerbungshilfen: www.planet-beruf.de

Deine 

Ausbildung 

auf der 

Insel

Gemeinsam weiterkommen – mit einer Ausbildung 
bei den BSH Potsdam als:
• Sozialassistent*in
• Erzieher*in
• Heilerziehungspfl eger*in

• Heilpädagogin/Heilpädagoge

BERUFLICHE SCHULEN 
HERMANNSWERDER
Hermannswerder 10 | 14473 Potsdam
www.bsh-potsdam.de

2020

UVP: 14,90 Euro

NEU!33 GUTSCHEINE 
im Wert von über 500€

Potsdam à la carte

Jetzt
schenken!

Gastronomie
Support your local 

powered by

Erhältlich im lokalen  
Buch- und Tickethandel:
Buchhandlung Hugendubel Stern-Center Potsdam
Internationales Buch Fr.-Ebert-Str./Ecke Brandenburger Str.
Buchhandlung Viktoriagarten Geschwister-Scholl-Str. 10 
Bürgel Buchhandlung Karl-Liebknecht-Str. 12 
K Presse+Buch Bahnhofspassagen 
Lotto, Presse, Tabak Wilhelmgalerie  
Lotto, Presse, Tabak Alexander-Klein-Str. 4
MAZ Media Store Friedrich-Ebert-Str. 85/86
MAZ-Ticketeria Stern-Center Potsdam
Natura Fachbuchhandlung A.-Grimme-Ring 12, Kleinmachnow
Tourist Information am Alten Markt 
Tourist Information im Hauptbahnhof

nur 1x bezahlen
2x genießen und
33 Gutscheine für 

 

JETZT
 HELFEN!



21Bildung

www.stadtmagazin-events.de • Juni 2020

2020

UVP: 14,90 Euro

NEU!33 GUTSCHEINE 
im Wert von über 500€

Potsdam à la carte

Jetzt
schenken!

Gastronomie
Support your local 

powered by

Erhältlich im lokalen  
Buch- und Tickethandel:
Buchhandlung Hugendubel Stern-Center Potsdam
Internationales Buch Fr.-Ebert-Str./Ecke Brandenburger Str.
Buchhandlung Viktoriagarten Geschwister-Scholl-Str. 10 
Bürgel Buchhandlung Karl-Liebknecht-Str. 12 
K Presse+Buch Bahnhofspassagen 
Lotto, Presse, Tabak Wilhelmgalerie  
Lotto, Presse, Tabak Alexander-Klein-Str. 4
MAZ Media Store Friedrich-Ebert-Str. 85/86
MAZ-Ticketeria Stern-Center Potsdam
Natura Fachbuchhandlung A.-Grimme-Ring 12, Kleinmachnow
Tourist Information am Alten Markt 
Tourist Information im Hauptbahnhof

nur 1x bezahlen
2x genießen und
33 Gutscheine für 

 

JETZT
 HELFEN!



2

Juni 2020 • www.stadtmagazin-events.de

Kultur & Veranstaltungen

Workshops live vor Ort 

Exponate im Original

Wann und wie geht es mit der Schule weiter? Diese Frage wird 
zurzeit heiß diskutiert. In all dem Chaos ist aber eines gewiss: Die 
Sommerferien kommen bestimmt. Für Eltern und Kinder gibt es 
in diesem Zusammenhang gute Neuigkeiten. Nach Wochen des 
zu-Hause-Betreuens gibt es in der ersten Ferienwoche die Chance, 
den Nachwuchs mal wieder anderweitig zu beschäftigen. Unter 
dem Titel Whats Art erwarten die Kinder und Jugendlichen ver-
schiedene abwechslungsreiche Workshops auf dem Gelände der 
Schiffbauergasse. Von Parkour über Fotografie, Tanz, Upcycling, 
nachhaltiges Bauen und Theater bis zum Umgang mit Medien im 
Videoworkshop ist für jeden Geschmack etwas dabei. Natürlich 
finden alle Kurse unter Einhaltung der aktuellen Hygieneverordnung 
statt: Es wird räumlich getrennt in Kleingruppen gearbeitet, Ab-
standsregeln werden eingehalten und Pausen finden versetzt sowie 
nach Möglichkeit an der frischen Luft statt. L. Schiller
Whats Art, 29.06.-03.07., jeweils 10-16 Uhr, T-Werk, Fabrik, 
Waschhaus, Museum Fluxus+, Workshopgebühr: 60 Euro, 
www.whatsart.org

Die Ausstellungen in der Schiffbauergasse sind wieder geöffnet. 
Der Kunstraum startet mit einer neuen Schau. Seit vielen Jahren 
reisen Alexander Janetzko und Matthias Körner immer wieder nach 
Uganda. In ihren Kunstwerken verarbeiten sie die Lebensverhältnis-
se des Landes. Moderne und Tradition existieren hier eng nebenein-
ander. Neben den Fotografien Janetzkos und der Hinterglasmalerei 
Körners ist auch ein gemeinsamer Film unter dem Titel Königsland 
entstanden. Dieser wird in einer Drei-Kanal-Videoinstallation im 
Kunstraum gezeigt und korrespondiert mit den Bildern, sodass die 
Vielschichtigkeit des ostafrikanischen Landes deutlich wird.
Die Dauerausstellung des Museum Fluxus+ überrascht zur Wieder-
eröffnung mit einer Umhängung von Werken, um neue Perspekti-
ven auf die Fluxus-Bewegung zu ermöglichen. Außerdem wird die 
Sonderausstellung mit Arbeiten des Berliner Künstlers Costantino 
Ciervo verlängert. G. Weber
Alexander Janetzko und Matthias Körner: Königsland,  
bis 21.06., Mi-So 13-18 Uhr, Kunstraum, Eintritt: frei,  
www.kunstraumpotsdam.de
Fluxus reloaded – Neue Perspektiven in der Dauerausstellung,  
ab 26.06., Costantino Ciervo: Out-Look, bis 28.06., Fr-So 13-18 
Uhr, Museum Fluxus+, Eintritt: 7,50 Euro, erm. ab 3 Euro, 
www.fluxus-plus.de

Foto: Alexander Janetzko aus der Serie mikwano jjange - 2008-2018

Foto: Michael Lüder
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Partymodus im Stream

Weiter bewegen – online
Normalerweise bieten die Fabrik und die Oymoron Dance  
Company des Waschhaus im Studiohaus ein breites Spektrum an 
Kursen in den Bereichen Tanz und Yoga an. In Zeiten von Corona 
geht das nun nicht mehr? Falsch gedacht! Auch jetzt werden Be-
wegungswillige nicht alleingelassen. Über ihre Webseiten bieten 
die Träger zahlreiche Onlinekurse an – von Hatha Yoga über Swing 
Line Dance und Jazz bis zu Capoeira für Kids in der Fabrik sowie 
unter anderem Contemporary und Breakdance im Waschhaus. Bei 
beiden kann man einfach auf der Internetseite stöbern und sich 
dort auch ganz leicht für die Kurse anmelden. K. Jung 
www.fabrikpotsdam.de/kurse 
www.waschhaus.de/oxymoron-dance-company

Theater im Netz
Nach der erfolgreichen Online-Premiere der Komödie Die Mitwisser 
zeigt das Hans Otto Theater eine weitere Inszenierung als  
Stream: Am 5. Juni um 18 Uhr ist die georgische Familiensaga Das 
achte Leben (Für Brilka) von Nino Haratischwili auf der Website 
des Theaters zu sehen. Mit der spektakulären Inszenierung von 
Konstanze Lauterbach war im August 2019 die aktuelle Spielzeit 
eröffnet worden. Im Anschluss an die Ausstrahlung in zwei Teilen 
gibt es noch einen Livechat mit der Regisseurin und dem Ensemb-
le. Wegen der Spieldauer von zirka vier Stunden bleibt der Stream 
bis Montag, 8. Juni, neun Uhr, online und kann in dieser Zeitspanne 
jederzeit aufgerufen werden. K. Jung
Das achte Leben (Für Brilka), 05.06., 18 Uhr (online bis 08.06., 
9 Uhr), www.hansottotheater.de

Wochenende ist Partyzeit und wenn man nicht zur Party gehen 
kann, dann kommt die Party eben zu einem nach Hause. Deshalb  
bringt das Waschhaus jeden Samstag einen Live-DJ-Stream auf 
Twitch und Youtube zum Abdancen. Musikalisch ist nahezu alles 
dabei, von R‘n‘B und Dancehall über House und Techno bis hin zu 
Schlager, 90ern und 2000ern ist alles vertreten. Zahlreiche DJs, wie 
Fabian Vallone,  Sound4D, DJ TnO oder Christoph Snider sorgen für 
Abwechslung an den Decks. Welche Art von Party man auch feiert, 
das Waschhaus hat die richtige Mucke dafür am Start. G. Weber 
www.twitch.tv/potsdamerdjstream

Foto: Giulia del Balzi

Foto: Thomas M. Jauk
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P-OP-0815

Autokino für Potsdam
In Zeiten von Corona werden alte Trends wieder modern. 

Autokinos boomen wegen der einfach umzusetzenden 
Abstandsregeln. Ab Juni soll ein Autokino auf dem 

Parkplatz am Filmpark Babelsberg entstehen.

                     vip-potsdam.de/abo

• 12 Monate fahren und nur 10 Monate zahlen
• Mitnahme von 1 Erwachsenen und bis zu 3 Kindern nach

20 Uhr, am Sa-So und an Feiertagen sogar ganztägig
• 2 Stunden täglich Nextbike fahren und

andere Vergünstigungen
• Jederzeit startklar, jederzeit kündbar!

Und das alles gehört dazu:

vip-potsdam.de/abo

SOMMER
ANFANG
mit der VBB-fahrCard
im ViP-ABO

Zurück in
die  Zukunft
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Ins Kino gehen, gehört für viele fest zum Wochenendrhythmus. 
Seit einigen Wochen muss das beliebte Ereignis jedoch ausfal-
len. Glücklicherweise gibt es nun gute Nachrichten für Filmfans: 
Potsdam soll ein Autokino bekommen.
Der aus den USA stammende Trend der 50er- und 60er-Jahre ist 
gerade wieder im Kommen. Autokinos bieten die perfekten Voraus-
setzungen für ein kontaktfreies und sicheres Filmerlebnis. Schließ-
lich sitzt jeder in seinem eigenen Auto hinter Glas. Da haben sich 
die Stadtwerke Potsdam zusammen mit dem Thalia Programm-
kino und dem Filmpark Babelsberg gedacht, es sei der optimale 
Zeitpunkt, auch in Potsdam ein Autokino zu etablieren. Täglich 
soll ein Streifen auf der großen Leinwand laufen. Als geplanter Ort 
dafür ist der Parkplatz des Babelsberger Filmparks im Gespräch, 
auf dem zirka 150 Autos Platz hätten. Die Genehmigungen werden 
gerade bei der Stadt eingeholt und eine Radiofrequenz für die 
Soundübertragung aufs eigene Autoradio ist ebenfalls beantragt. 
Wann genau der erste Film über die Leinwand laufen soll, ist noch 
unklar, aber ein Start im Juni gilt als fast sicher. Einige Ideen zum 
Programm haben sich die Veranstalter jedenfalls schon gemacht. 
Es soll etwas populärer werden als das übliche Programm des 
Thalia. Blockbuster und Filmklassiker sollen gemischt mit neueren 
Produktionen sowie mit der Filmstadt Potsdam verbundenen Pro-
duktionen laufen. Auch ein Kinderprogramm ist an den Wochenen-
den angedacht. L. Schiller
www.thalia-potsdam.de

                     vip-potsdam.de/abo

• 12 Monate fahren und nur 10 Monate zahlen
• Mitnahme von 1 Erwachsenen und bis zu 3 Kindern nach
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im ViP-ABO
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Noch vor der Gründung des Bundeslandes Brandenburg ging vor 
30 Jahren am 6. Mai 1990 der Radiosender Antenne Brandenburg 
an den Start. So ein runder Geburtstag muss natürlich gebührend 
gefeiert werden. Eigentlich war eine große Party mit Open-Air-Kon-
zert geplant – mit dabei gewesen wären Michael Schulte, Glas-
perlenspiel, Lotte und Max Giesinger. Wegen Corona ist nun alles 
etwas anders als gedacht. Das geplante Geburtstagskonzert gibt 
es jetzt als Livestream mit Max Giesinger und Lotte. Das Wasch-
haus öffnet am 5. Juni die Tore der Arena für die beiden Auftritte, 
die live über den Youtube-Kanal des RBB sowie auf der Webseite 
von Antenne Brandenburg übertragen werden. Giesinger dürfte 
vielen noch aus der ersten Staffel von The Voice of Germany ein 
Begriff sein. Lotte startete ihre Gesangskarriere 2016 als Support 
von Giesinger. Ein Mitschnitt des Konzerts wird einen Tag später ab 
20 Uhr auf Antenne Brandenburg übertragen. K. Jung
30 Jahre Antenne Brandenburg – Das Konzert im Livestream, 
05.06., 19 Uhr, www.antennebrandenburg.de

Idyllische Ruhe im Grünen, schönste Aussichten und imposante 
Architektur: Das historische Pfingstberg-Ensemble mit Schloss Bel-
vedere, Pomonatempel und Lenné-Garten ist einer der malerischs-
ten Orte in Potsdam, die Friedrich Wilhelm IV. in Potsdam hinterlas-
sen hat. Mit dem Belvedere schuf der italienverliebte Preußenkönig 
einen beeindruckenden Prachtbau, der seine Besucher mit roman-
tisch anmutenden Säulengängen und einem Bassin im Innenhof 
zum Träumen und Verweilen einlädt. Spektakulär ist der Ausblick 
von den Türmen in 100 Metern über dem Meeresspiegel. Zu sehen 
sind die zurzeit frühsommerliche Umgebung des Pfingstbergs 
mit ihren üppigen Laubbäumen, die Stadt Potsdam, die leuchtend 
blauen Havelseen und sogar Berlin mit seinem berühmten Wahr-
zeichen, dem Fernsehturm. Das ist genau das Richtige für alle, die 
sich nach einem Kurzurlaub vom Alltag sehnen und entspannen 
wollen. G. Weber
Belvedere Pfingstberg, bis 12.06., Sa/So/Feiertag 10-18 Uhr, 
ab 13.06. tägl. 10-18 Uhr, www.pfingstberg.de 

Kulturveranstaltungen haben es nach wie vor schwer. Aber die 
Kreativen würden nicht so genannt werden, wenn sie keine neuen 
Ideen hätten, wie Theater auch mit Sicherheitsabstand funktioniert. 
Der Theater.Land e.V. und das Tulipa Theater laden im Juni zu einer 
Tour durch die Havelstadt Werder ein, auf der kreative Kunstblüten 
erlebt werden können. Zu zweit oder in kleiner Gruppe kann man 
von Station zu Station schlendern und Musik, Tanz, Theater, Hör-
spiele, Lesungen oder Filme erleben. Alle Akteure präsentieren ihre 
Beiträge von zu Hause aus – vom Balkon, durch die Gegensprech-
anlage, in der Garage, im Vorgarten, am offenen Fenster. So ent-
steht Theater mit Abstand und ohne Infektionsrisiko. Interessierte, 
die sich selbst noch an der Aktion beteiligen möchten, können sich 
an die Veranstalter wenden oder am 5. Juni zwischen 15.30 und 18 
Uhr zum Einzelgespräch in die Tulipa-Studios kommen. L. Schiller
Kunstblüten – Theater mit Abstand, 14.06., 15-17 Uhr, verschie-
dene Orte in Werder, Eintritt: frei, E-Mail: kontakt@theater.land 
oder julika@tulipatheater.de, www.theater.land  

Kurzurlaub im Belvedere

30 Jahre auf Sendung  

Theater mit Abstand  

Geburtstags-
konzert im 
Livestream

Foto: SPSG/Leo Seidel

Foto: christophkocc88stlin

 Verantwortung ist mehr als ein funktionierendes System.

Der öffentliche Nahverkehr sorgt zu allen Zeiten dafür, 

 dass Sie in Potsdam mobil bleiben.

 Wir sind für Sie da – darauf können Sie vertrauen.

IMMER
 FÜR SIE DA
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Fête Digitale –
Musik ist Lebensfreude

An jeder Ecke der Stadt erklingt Musik. Wenn man hinter das 
nächste Haus schaut, steht dort plötzlich eine kleine Menschen-
menge und tanzt ausgelassen oder lauscht andächtig. So kennt 
man die Fête de la Musique, die alljährlich am 21. Juni stattfindet 
und alle Musikbegeisterten erfreut. Es ist schon zu erahnen: Dank 
des allseits bekannten Virus wird auch die Fête in diesem Jahr 
anders. Ganz verzichten muss man jedoch nicht. Fête Digitale heißt 
das Format, dass sich die Organisatoren für die Zeiten von Social 
Distancing ausgedacht haben. Per Livestream werden Musikacts 
aus heimischen Wohnzimmern, von Balkonen und aus Gärten 
gesendet, sodass sich Musizierende und Musikliebhaber dennoch 
verbunden fühlen können. Musiker, Bands und DJs sind dazu auf-
gerufen, im Rahmen ihrer Möglichkeiten vom Fenster oder Hinter-
hof aus oder einfach draußen im Stadtgebiet mit ihren Konzerten 
den öffentlichen Raum zu bespielen. Ein paar Altbekannte wird 
es jedoch auch geben. Zum Beispiel wird die Musiktram der VIP 
wieder fahren und die Liedermacherliga gibt es ebenfalls, nur eben 
etwas anders – als Fête-Spezial-Isoliga. Fest steht auch schon, 
dass sich der Potsdamer DJ-Stream beteiligen wird. Bis zum 20. 
Juni können Musiker ihre geplanten Konzert auf der Fête-Websi-
te eintragen. Aus den Eintragungen generiert sich ein filterbarer 
Streamingkalender. Da die Einschränkungen in Bezug auf Veran-
staltungen viele Künstler schwer treffen, wird es auch die Möglich-
keit geben, den eigenen Lieblingsmusiker innerhalb des Konzertein-
trags finanziell zu unterstützen. L. Schiller
Fête de la Musique, 21.06., www.fete-potsdam.de

 Verantwortung ist mehr als ein funktionierendes System.

Der öffentliche Nahverkehr sorgt zu allen Zeiten dafür, 

 dass Sie in Potsdam mobil bleiben.

 Wir sind für Sie da – darauf können Sie vertrauen.

IMMER
 FÜR SIE DA
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Im Jahr 1945 wurde in Potsdam die Welt neu geordnet. Nach  
vielen Jahren des Krieges trafen sich die Alliierten im Neuen Garten 
und beschlossen, wie es mit Deutschland und der Welt weitergehen 
soll. Diese schicksalhaften Tage rekonstruiert die neue Ausstellung 
im Schloss Cecilienhof anhand von Tagebuchausführungen,  
historischem Filmmaterial, Zeitdokumenten und Leihgaben aus 
dem In- und Ausland. Unter anderem sind sogar Sendungen aus  
Hiroshima eingetroffen, die Zeugnis über die dortigen Atombomben- 
abwürfe ablegen. L. Schiller
Potsdamer Konferenz 1945 – Die Neuordnung der Welt,  
23.06.-01.11., Di-So 10-17.30 Uhr, Schloss Cecilienhof,  
Eintritt: 14 Euro, erm. 10 Euro, www.spsg.de

Ein schicksalhaftes Treffen

Foto: SPSG/Julius Burchard

Worpswede ist eine der bekanntesten Künstlerkolonien Deutsch-
lands. Hier trafen Hans am Ende, Otto Modersohn, Heinrich Voe-
geler und Paula Modersohn-Becker aufeinander. Die Ausstellung in 
der Galerie Dr. Nöth widmet sich den vier Künstlern und ihrem Auf-
enthalt in Worpswede. Obwohl sie künstlerisch wenig gemeinsam 
hatten – das Spektrum reichte von Jugendstil bis Impressionismus 
– hat sie doch etwas in diesem Dorf verbunden. Seit Anfang Mai 
erfreut sich die Ausstellung des frühen Bildes Schimmel im Mond-
licht (1901) von Paula Modersohn-Becker. L. Schiller
Worpswede – Hans am Ende, Otto Modersohn, Heinrich Vogeler 
und Paula Modersohn-Becker, bis 25.06., Do-Sa, 12-17 Uhr,  
Dr. Nöth Galerie, www.artnoeth.de

Verbunden durch ein Dorf

Foto: Dr. Nöth kunsthandel + galerie

Zum zweihundertsten Mal jährt sich die Zusammenarbeit von 
Karl-Friedrich Schinkel mit der Königlichen Porzellan-Manufaktur 
(KPM). Die Schinkelentwürfe zeigen häufig Märchenillustrationen 
und Scherenschnitte und sind bis heute im Angebot Aus diesem 
Anlass hat sich Hendrik Schink den drei Genres Porzellan, Scheren-
schnitt und Illustration angenommen. Die Ausstellung im Pomona-
tempel zeigt Porzellanflächen und Reliefs, auf denen Scheren-
schnitte als Illustrationen zu sehen sind. Ergänzt werden diese 
durch Gefäße von Schink und Vasen von Schinkel. L. Schiller
... ich nehme mir diesem Zwecke zu Folge die Freiheit! – 
Hendrik Schink, 06.06.-26.07., Sa/So 14-17 Uhr, Pomonatempel 
Pfingstberg, Eintritt: frei, www.pfingstberg.de 

Schinkel und die KPM

In der Sperl Galerie in der Schopenhauerstraße werden himmlische 
Bilder von Dieter Zimmermann ausgestellt. Der gebürtige Pole  
studierte unter anderem bei Willi Sitte. „Es ist diese Verwobenheit 
aller Dinge und Wesen mit-, unter- und gegeneinander, die durch 
seine Bildergalaxie blinken. Jedoch stammen sie nie aus fernen 
Welten, sondern wurden dem Alltag wie der Allnacht abgekup-
fert oder abgelauscht“, kommentiert Kunstwissenschaftler Jörg 
Sperling Zimmermanns Werke. Eine Midisage in Anwesenheit des 
Künstlers ist in Planung. L. Schiller
Himmelsleitern, Bäume und Meer – Kunstwerke von Dieter  
Zimmermann, bis 12.07., Mi-Fr 12-18 Uhr, Sa/So 14-18 Uhr,  
Sperl Galerie, www.sperlgalerie.de

Bildergalaxie des Alltags

Foto: „Himmelsleiter“, Öl/Acryl auf Leinwand, 140 x 100 cm
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POTSDAM
RADIO

 FM, APP, DAB+ UND ONLINE

SUPPORT 
YOUR LOCAL 
ARTIST!
Radio Potsdam spielt Eure 
Songs und Ihr kassiert das 
GEMA-Honorar.

Schickt Eure Musik an 
localheroes@radio-potsdam.de
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Bildungsforum Potsdam  |  Extavium  |  Filmmuseum Potsdam  |  Haus der Brandenburgisch-Preußischen Geschichte  |  Kammerakademie Potsdam  |  Museum Barberini  |  Naturkundemuseum Potsdam  |  Nikolaisaal Potsdam  | 
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Nach langer Vorbereitung und Planung 
werden erste Bauvorhaben der Potsdamer  
Mitte sichtbar. 
Nachdem 2019 im Block III genannten 
Häuserensemble in der Friedrich-Ebert-, 
Anna-Zielenziger- und Erika-Wolf-Straße 
sowie am Alten Markt bereits Leitungen 
verlegt wurden, wird in diesem Jahr nun mit 
dem Aushub der Baugrube begonnen. Hier 
entstehen 14 neue Häuser mit zirka 100 
Wohnungen – viele davon mit Mietpreisbin-
dung oder sogar unterhalb des Mietspiegels 
– sowie eine gemeinsam genutzte Tief-
garage. Mit einer sogenannten Leitfassade 
werden zwei Eckgebäude des Ensembles 
nach historischem Vorbild der im Zweiten 
Weltkrieg zerstörten Vorgängergebäude er-
richtet und zwei weitere Eckgebäude sollen 
als architektonisches Zitat an ihre Vorgän-
ger erinnern. Die übrigen zehn Neubauten 
folgen Gestaltungsleitlinien, um sich in  
das Gesamtensemble der Innenstadt ein-

zufügen. Durch eine besondere Gestaltung 
wird das Haus für Musik in der zukünftigen 
Erika-Wolf-Straße bewusst auf den Bruch 
bei der Wiederannäherung an den histo-
rischen Stadtgrundriss aufmerksam ma-
chen. Neben den Wohnungen entstehen in 
dem Häuserensemble auch Flächen für Ate-
liers, Einzelhandel, Dienstleister und andere 
öffentliche Einrichtungen, wie Cafés und 
Restaurants, die einen Besuch der Potsda-
mer Mitte zu einem Erlebnis machen sollen. 

Im Block II hat sich indes noch nicht viel 
getan. Einzig das sogenannte Achtecken-
haus ist mittlerweile sichtbar geworden. Zu 
diesem soll sich zukünftig eine Synagoge 
gesellen, in welchem viele Wohnungen über 
einen schallentkoppelten Raum verfügen 
sollen. Außerdem soll nun auch mit dem 
Bau des benachbarten Hauses Einsiedel 
begonnen werden, in dem 15 Wohnungen 
sowie der Sitz der Sparkasse geplant sind. 
Das Vergabeverfahren für Block IV soll Ende 
2020 starten. Mit dem Baubeginn ist 2023 
zu rechnen. Derweil ist das Fragenheft des 
Vereins proWissen Potsdam e.V., indem 
Kinder Fragen an die Wissenschaft stellen, 
als Ausstellung am roten Bauzaun neben 
dem Bildungsforum zu sehen. Und wer die 
Fragen mit nach Hause nehmen will, kann 
sich diese in der Wissenschaftsetage im 
Bildungsforum abholen. F. Wendlandt 
www.potsdamer-mitte.de

Aktueller Baufortschritt in den Blöcken II, III und IV
Leitbautenkonzept Potsdamer Mitte

Das passiert aktuell:
• Block II: 
- Baubeginn des Achteckenhauses
- Synagoge und Wohnhäuser enstehen
• Block III: 
- Entstehung von 81 Wohnungen 
- Ateliers, Einzelhandel und Gastronomie
• Block IV: 
- Vergabeverfahren läuft, Bau ab 2023 

Foto: A-ST Grafik, Andreas Stadler
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In neuem Glanz Experimente für Kids 

Talk und Teleshopping

Auf in die Traumfabrik

Mobile Konzerte Meisterwerke

Die Sonderausstellung zum deutschen Im-
pressionisten Karl Hagemeister ist verlän-
gert worden. Nach der Schließung erstrah-
len vier Gemälde frisch restausiert.
Karl Hagemeister, bis 06.09., Di-So 12-18 
Uhr, Potsdam Museum, Eintritt: 5 Euro, 
erm. 3,50 Euro, www.potsdam-museum.de

Auch Kinder können sich freuen: Das 
Extavium empfängt wieder neugierige Be-
sucher. Zusätzlich gibt es online spannende 
Experimentiervideos. 
Dauerausstellung, tägl. 10-16 Uhr, 
Extavium, Eintritt: 7,50 Euro, erm. 4 Euro, 
www.extavium.de

Zusammen mit dem Rechenzentrum 
können alle Kulturinteressierten Kreativ-
schaffende unterstützen. In der Krise haben 
sich die Künstler ganz aufs Digitale verlegt 
und senden ein Fernsehprogramm mit Talk-
runden unter dem Namen E-V-A, Konzerten 
im Livestream und Teleshopping, bei dem 
Produkte lokaler Kreativer gekauft werden 
können. Alle Sendungen gibt es auf dem 
Youtube-Kanal RZ spektral. So muss man 
nicht ganz auf Kultur verzichten und kann 
gleichzeitig noch solidarisch unterstützen.
E-V-A #04 mit Autorin Katja Lewina, 
03.06., 19 Uhr, Kosmoskonzerte mit Mir 
Express, 08.06., 20 Uhr, Futur 2 Teleshop-
ping lokal, 10.06. www.rz-potsdam.de

Im Filmmuseum kann man in der Daueraus-
stellung erneut in die Traumfabrik eintau-
chen. Die Öffnung der Sandmann-Schau ist 
in Planung und online warten Filmbeiträge.
Dauerausstellung, Do-So 11-18 Uhr, Film-
museum Potsdam, Eintritt: 4 Euro, erm. 
3 Euro, www.filmmuseum-potsdam.de

Mitglieder der KAP geben spontane Konzer-
te auf privaten Grundstücken, zum Beispiel 
vor Kitas. Der erste Auftritt in Drewitz dauer-
te etwa 20 Minuten und kam bereits gut an. 
KAP mobil, Vorschläge per E-Mail an:
info@kammerakdemie-potsdam.de, 
www.kammerakademie-potsdam.de

Monets Werke können im Barberini endlich 
auch wieder im Original bestaunt werden. 
Zur Feier wurde die Ausstellung verlängert. 
Monet. Orte, bis 19.07., Mo/Mi/Do/So 10-
19 Uhr, Fr/Sa 10-21 Uhr, Museum Barbe-
rini, Eintritt: ab 14 Euro, erm. ab 10 Euro, 
www.museum-barberini.com
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Veranstaltungen in der Potsdamer Mitte

Bildungsforum Potsdam  |  Extavium  |  Filmmuseum Potsdam  |  Haus der Brandenburgisch-Preußischen Geschichte  |  Kammerakademie Potsdam  |  Museum Barberini  |  Naturkundemuseum Potsdam  |  Nikolaisaal Potsdam  | 
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Vorträge im Livestream
Unter Einhaltung der aktuellen Vorschriften 
öffnet ein Teil des Bildungsfourms wieder. 
Die Stadt- und Landesbibliothek ist für 
Besucher zugänglich. In der Wissenschafts-
etage öffnet die Ausstellung Forschungs-
fenster voraussichtlich ab 5.6. Die Volks-
hochschule bietet zahlreiche Kurse online 
an. Darüber hinaus gibt es Vorträge im Li-
vestream. Am 2.6. referiert Prof. Trentmann 
zur Herrschaft der Dinge, am 3.6. folgt ein 
Vortrag zu Markus Söder und am 25.6. geht 
es um den Code der Macht.
Öffnung SLB und digitale Angebote der 
VHS, SLB Mo-Fr 14-18 Uhr, Forschungs-
fenster, vorauss. ab 05.06., Bildungsforum, 
www.bildungsforum-potsdam.de
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Zuhause-Zeugs

Sehenwertes,  
Streamiges und  

Lesbares

Serienfinale
Alles begann mit einem  
Jugendbuch über den  
Selbstmord eines Mädchens. 
Jetzt erscheint mit Staffel 4 
das große Serienfinale.  
Tote Mädchen lügen nicht, Staffel 4, Netflix, ab 05.06.

Sitcom
Zurück in die 80er und 90er
In der Erfolgsserie Full House aus den 80er-Jahren zogen drei Väter 
ihre drei Töchter auf – natürlich inklusive aller großen und kleinen 
Krisen. Fuller House hat die Geschlechter umgekehrt und zeigt den 
Familienalltag von drei Frauen mit ihren Söhnen. Auch hier geht es 
mit einer gehörigen Portion Humor ordentlich zur Sache. Mit Teil 
zwei der fünften Staffel erscheint jetzt das Serienfinale. Wie geht es 
weiter mit den geplanten Eheschließungen von D.J. und Kimmy?

Fuller House – Staffel 5, Teil 2, Netflix, ab 02.06.
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Die Online-Omi 
bleibt daheim
Renate Bergmann, die berühmte  
Online-Omi, ist seit Jahren für 
einen Lacher gut und kann einen 
auch in der Krise aufheitern.  

Sie bleibt zu Hause, schließlich gehört sie zur  
Risikogruppe, aber zum Glück gibt es Skype für  
die Seniorengymnastik. 
Renate Bergmann: Dann bleiben wir eben zu Hause!, Ullstein 
Taschenbuch, 80 Seiten, ISBN: 9783548064345, 8 Euro

Druckfrisch aus Panem
Genug von Corona? Dann flüchte mit diesem  
Buch in eine Fantasywelt. Nach der erfolgreichen 
Trilogie ist gerade das Prequel erschienen und 
erzählt die Geschichte von Coriolanus Snow.  
Suzanne Collins: Die Tribute von Panem X –  
Das Lied von Vogel und Schlange, Oetinger, 608 Seiten, ISBN: 
9783789120022, 
26 Euro

Alte Mystery-Tradition mit 
frischer Ästhetik: Die neuen 
Homecoming-Folgen über-
zeugen mit Klugheit, Klarheit 
und einer starken Haupt-
darstellerin.
In Staffel 2 wacht eine zunächst namenlose Frau in einem 
Ruderboot inmitten eines Sees auf. Ihre Erinnerung scheint 
verloren gegangen zu sein. Sie weiß weder, wie sie dort hin-
kam, noch ihren eigenen Namen. Die Frau ohne Erinnerung 
macht sich schließlich auf die Suche nach ihrer Identität und 
landet ziemlich bald bei der Geist-Group, die unter einem Well-
ness-Deckmantel das Homecoming-Angebot für Ex-Soldaten 
entwickelte.
 Homecoming, Staffel 2, seit Mai, Amazon Prime Video

Foto: Columbia Pictures

DVD-Releases – 
Unsere Empfehlungen 
  

1. Mein Ende.  
Dein Anfang, ab 04.06.  
  

2. Bombshell – Das 
Ende des Schweigens, 
ab 04.06.  
  

3. 7500, ab 05.06. 
  

4. Little Women, 
ab 12.06.
  

5. The Lodge, ab 12.06.   Potsdamer 
Autor

Fernweh
Während eines Semesters in 
Spanien hat der Potsdamer Stu-
dent Jannes Hansen Gedichte 
geschrieben. Durch sein Buch 
Poesia nimmt er den Leser mit 
auf eine Reise in den Süden.
Jannes Hansen: Poesia. Das Feuer des 
Südens – El fuego del sur, Books on Demand, 
128 Seiten, ISBN: 9783750430266, 9 Euro
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Kleinanzeigen 

E R S U C HT S I E

Erfahrung mit meinem 
Alter (40) hab ich noch 
nicht viel, da es gerade 
erst erreicht wurde. Für 
welche Sie (27-37 o.Ki.) 
ist es genau richtig, um 
gemeinsam sich ein Leben 
aufzubauen mit allem, was 
dazu gehört.  
potsdamerjunge1980@
web.de

Einige Träume kann Mann 
(40) sich selbst erfüllen.
Andere wiederum erfüllen 
sich nur, wenn zu zweit 
(w27-37) der Wunsch 
danach besteht. Möchte im 
Rentenalter gern sagen, wie 
toll es zusammen immer 
war und ist!  
mail-an-annonymus80@
web.de

Suche Frau zum Pferde 
stehlen und gemeinsam 
in den Sonnenuntergang 
reiten. Bin 34, schlank aus 
Potsdam-Mittelmark mittel-
mark@web.de

M. 35 Jahre, sportlich, 
196cm. Suche Weibliche 
Schlank bis normal. 
Bedingung ist. Du müsst-
est im Haus oder im Hof 
mit anpacken können. Ich 
suche was festes was ewig 
hält! Antwort nur mit eurem 
Bild. suche-liebe@online.de

Sind Dir Zufälle auch 
zu selten? Netter Mann 
49/1,82, schlk, ang.Äuß., 
viels. Int., alleinerz. mit 
Tochter 17 J. sucht eine 
zuverl., ehrl., schlk. Frau für 
eine gemeinsame Zukunft, 

Tel.: 0162-6792771

(M)arcel 32j, normale 
Figur, ruhig, humorvoll 
sucht natürliche (W)
eggefährtin 26-40, normale 
Figur, lebensfroh, ehrlich, 
intelligent, humorvoll für 
neuen Lebensabschnitt. 
Interesse? Bitte mit Bild :-)  
m322@web.de

Ich suche liebe, nette 
und treue Frau mit der 
man durch dick und 
dünn gehen kann.Ich bin 
57 Jahre alt, 180 groß, 
Raucher und aus Potsdam 
meine Telefonnummer 
01737520795 würde mich 
über ein Anruf freuen

M33 sucht Liebe fürs 
leben, du müsste auch in 
Haus mit-anpacken kön-
nen! Ihr müsst nur kleiner 
wie 195cm sein. Alle email 
bitte mit Foto von auch. 
suche-liebe@online.de

Wo bist du! Bin 55 J, 1,83, 
schlank, sportlich, vielseitig 
interessiert, ehrlich, humor-
voll, suche nette ehrliche 
liebevolle Sie, für eine 
feste Beziehung, potsdam.
babelsberg@gmx.de

Hey! Frühling zu zweit? 
Mit dir? Du bist schlank, 
hast lange Haare, gerne 
zierlich, vielleicht aus dem 
asiatischen Raum (kein 
KO-Kriterium), hast Humor 
und bist max 40. Dann 
melde dich bitte, gerne mi 
devicenull@gmx.de

Junger Mann 41 sucht 
dich ab 35 für den Aufbau 

einer festen Beziehung. 
01749103091 

S I E  S U C HT I H N

Sens., warmherz. u. gesun-
dh. bew. Elfe (57/1,77) 
su. aufricht., achts. und 
Ruhe ausstrahl. Faun (ab 
54/1,75) der Zugang zu 
seinen Gefühlen hat f. 
dauerh. Verb. auf gleicher 
Augenhöhe no sms 01575 
1101107

Blonde Powerfrau (29) 
sucht dich für gemeinsame 
Zeit. Du 28-36, bist lieber 
in der Natur als auf der 
Couch und ziehst persön-
lichen Kontakt deinem 
Smartphone vor, dann 
schreib mir. Bitte mit Bild.  
dhh9@web.de

Tätowierte Löwin, 35, 
direkt, mit Herz, Feuer 
und Empathie Du: ab 30, 
gepflegt, intelligent, mit 
sich im Reinen, geerdet, 
sportlich, bereit für ein Wir 
auf Augenhöhe  
enno-cherry@web.de

Gemeins. humorvoller 
Blick auf das Leben, insp. 
Gespräche, Sinnlichk, 
Kultur, Musik, Reisen, Sport, 
Polit. Bin 52, attr, mit Herz, 
Verstand, Pfiff, Träumen 
und Ideen Suche dich 
50-55, mit Bild, 52pots-
dam@web.de

Ist dein Glas halb voll 
statt halb leer, ein Spatz in 
der Hand schöner als die 
Taube auf dem Dach und 
ein Alltag etwas beruhigen-
des statt beängstigendes, 

dann melde dich. Ich w40 
suche dich m ab 40 franzis-
ca79@web.de

So 22.12.19_Du (m, ca. 35) 
allein im Alex, danach ca. 
17.30 Riesenrad Bassinpl._
DU mit kl. Mädchen (ca. 5J) 
standest vor mir (w) und 
meiner Freundin_ ich kann 
Dein Lächeln nicht verges-
sen; rr221219@web.de

Zusatz zu So 22.12.19 
RR Bassinpl._ihr vor uns 
in der Schlange und als 
letzte in die Runde vor uns 
eingestiegen :( ... jedes Mal 
hast du beim Vorbeifahren 
gelächelt :) ... danach seid 
ihr mit Rad los...

Wir sollen alle zu Hause 
bleiben? Egal, nicht zu 
ändern, dann lass uns 
doch schreiben! Ich 
(Potsdamerin/53/176) liebe 
das Leben, das Lachen, den 
Tanz, bin gern mit dem Rad 
draußen ...und Du?  
jetzt-und-hier@gmx.de

Ich: W, 38, 165cm Du: 
Gentleman mit Herz und 
Verstand, ab 180cm und 36 
Jahre, tageslichttauglich, 
gerne Switcher für ein 
Kennenlernen F2F und 
gemeinsame Zukunft mit 
allem drum und dran. 
Suche was ich biete.  
theonlyoneinberlin@gmail.
com

E R OT I K P U R

Er, 51, su. Frauen, Paare 
und Damenrunden, gern 
auch älter, für sehr häufi-
gen Sex. Meine 14 cm sind 
gut für Frauenpopos - Keine 
Bedingung. No SMS! Nur 
Mo-Mi ab 20.30 anrufen. 
01745322846

Junger sugar daddy, 43, 
schlanker, sympathischer 
NR, sucht im Erstversuch 
die attraktive unerreichbare 
Maus von nebenan, gerne 
gebunden, für entspannte 
diskrete Treffen. Trau dich 
mit Bild ;-) sugardate@
gmx.de

Bist du diejenige jw ab 
18j aus Potsdam u suchst 
ein Abenteuer auf dauer 
regelmäßig u magst m 
wie mich 55j dann melde 
dich einfach mal bei 
017623664294 sei die 
erste u es kann losgehen 
traust du dich

M anf. 40, schlank, passiv, 
maskiert, auf wunsch in 
dw. stehe für treffen zur 
verfügung, egal für welches 
geschlecht, alter (18-99) 
oder anzahl. mehr nach 
deine oder eure mail an:  
boytoylive@gmx.de

Eines Tages wirst du 
dir vorhalten was du 
alles nicht erlebt hast. 
Lust auf Abenteuer und 
Erfahrungen sammeln? Ich 
m30, sportlich bin dabei. 
0163/6179860

Für lustvolle und phanta-
siereiche Spiele zu Dritt,

suche ich (Mann, Single, 
kurze braune Haare, 47, 
181 cm groß) Euch, ein 
offenes, direktes, neugier-
iges und eifersuchtsfreies 
Paar (MF + FF) bis 48.  
heissebegierde@web.de

Für eine heiße lustvolle 
Affaire, in der wir unseren 
Phantasien freien Lauf 
lassen, suche ich (Single, 
47, kurze braune Haare 181 
groß) eine offene, direkte, 
verspielte, leidenschaftliche 
Frau bis 45.  
heissebegierde@web.de

Reife erfahrene Widwe 
60+ sucht auf diesem Weg 
heiße volljährige Jungs ab 
20, die es mir wie in früher-
en Jahren richtig besorgen 
und mein Verlangen stillen.  
reife-lust@gmx.net

Denkst Du (M) auch man-
chmal daran, mit enem 
Mann Lust auszuleben? 
Ich (M, 43, NR, Single) 
suche einen respektvollen, 
sportlichen Mann zum 
Kennenlernen. Meld Dich 
gerne mal:  
lebenstattgruebeln@web.
de

Bondagepartnerin von 
erfahrenem Rigger 
gesucht. Willst du Seile auf 
deiner Haut spüren, durch 
sie kunstvoll verziert oder 
gefesselt sein, dann melde 
dich einfach.  
bondage-potsdam@freen-
et.de

Heißes Paar aus Potsdam, 
49, NR, mit viel Lust und 
Neugier freut sich auf 

Kleinanzeigen
Der Markt für  

Privates &  
Berufliches

Private und gewerbliche Kleinanzeigen hier aufgeben  
www.kleinanzeigen-events.de

Kleinanzeigen-Annahmeschluss ist immer der 15. des Monats für die nächste Ausgabe. 
Nach dem 15. des Monats eingesandte Anzeigen werden automatisch in der übernächsten Ausgabe veröffentlicht. 

Anzeigen, die im Wortlaut gegen die guten Sitten verstoßen oder zu kriminellen Handlungen auffordern,  
werden nicht veröffentlicht.

Private Kleinanzeigen
Anzeigen, die NICHT gewerblichen Zwecken  
dienen und nicht im Zusammenhang mit einer  
haupt- oder nebenberuflichen Tätigkeit stehen.  

Gewerbliche Kleinanzeigen
Anzeigen, die gewerblichen Zwecken dienen  
oder im Zusammenhang mit einer haupt-  
oder nebenberuflichen Tätigkeit stehen. 
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ein sympathisches Paar 
für eine erotische phan-
tasievolle Reise. Traut 
Euch! Email: 
Heisses-Paar-Potsdam@
gmx.de

Ich M/40/NR sehne mich 
danach, von Dir W/NR lieb-
evoll-zärtlich an die Brust 
angelegt zu werden, um die 
innige Sinnlichkeit gemein-
sam zu genießen. 
innigsinn@t-online.de

Mittelalterlicher Mann, 49, 
182, schl., großzügig, sucht 
eine lustvolle Azubine oder 
Studentin, die sich einen 
reiferen, zärtlichen Mann 
wünscht für ab und zu. 
Trau Dich! Email: 
Lustvoller-Mann@gmx.de

KO NTA K T E

Suche Mama aus Potsdam 
die am 26.1. im St.-Josef 
entbunden hat. Waren 
gemeinsam im Zimmer, 
habe leider versäumt Nr. zu 
tauschen.. Sie ist 40 und 
Lehrerin, Name des Sohnes 
beginnt mit K. Wer kennt 
sie? tino.tonitino@web.de

Ich (m/35, aus Potsdam) 
suche nette Leute, die 
ebenso wie ich unter 
Kontaktarmut leiden, für 
gemeinsame Freizeit-
aktivitäten. ipx_2009@
gmx.de

Schmerzen, Schlafstörung, 
Erschöpfung,  Immun-
systemleiden ... Suche 
ebenso Leidtragende der 
hoch- und niederfrequent-
en Zwangsbestrahlung 
(Mobilfunkmasten, Power- 
und W-LAN uvm.) 
elektrosmog@t-online.de

G LÜ C K W Ü N S C H E

Unser liebster Ben, zu 
Deinem 10. Geburtstag 
wünschen wir Dir 
alles Liebe, ganz viele 
Nougateier, viel Spaß mit 
deinen Freunden und ganz 
viel Sonne im Leben! Wir 
haben Dich unendlich lieb! 
Conny und Paul

Mein Lieblingsben, ich 
wünsche Dir von ganzem 

Herzen alles Liebe zu 
Deinem 10. Geburtstag. 
Bleib wie Du bist, so bist 
Du toll. Ich hab Dich ganz 
doll lieb bis zum Mond 
und zurück (und immer+1) 
Deine Mama

Herzlichen Glückwunsch! 
Die erste “0” ist endlich 
da, wir rufen laut Hip-Hip-
Hurra! Alles Gute zum 10. 
Geburtstag lieber Ewan! 
Das wünschen D  ir Milan, 
Papa und Mama

Liebste Sarah, Wahnsinn! 
Schon wieder Birthday und 
in diesem Jahr hat auch 
noch der Hasi seinen 1., 
wenn das nicht Grund zum 
Feiern ist. Bleibt wie ihr 
seid, wir sind soooo stolz 
auf Euch! Liebhaben!

B E R AT U N G

AIDS-Hilfe Potsdam 
Kostenlose und anonyme 
HIV-Antikörpertests 
www.aidshilfe-potsdam.de 

Kostenlose und anonyme 
Raucherentwöhnung!
www.selbsthilfetabak.de

Alkoholkonsum reduzieren 
oder ganz aufhören: kos-
tenlos und anonym!
www.selbsthilfealkohol.de

100% Förderung für 
Unternehmer in Not! 
Arbeitslos, ratlos, auf der 
Suche? Wir helfen auch 
jetzt - online! info@job-
coaching-jetzt.de

Jetzt schon für die Zeit 
danach! Gründung, Arbeit, 
Sinn im Leben! Coaching 
geht immer und hilft Dir. 
info@jobcoaching-jetzt.de

B I L D U N G

Ausbildung zum 
Feinwerkmechaniker 
(m/w/d) am Leibniz-
Institut für Astrophysik 
Potsdam: Wir nehmen 
noch Bewerbungen an. 
www.aip.de/azubi-fm

K Ä U F E/V E R K Ä U F E

Zum Schulanfang: 
Scout Nano Fantasy 
Schulrucksack (original-

verpackt) zu verkaufen. 
Preis nach Vereinbarung. 
Anfragen per E-Mail an 
julia@kowalle.org

Fuer Kleinkinder: 
Toilettensitz (Original-
verpackung von K&D 
Design) zu verkaufen. 
Preis nach Vereinbarung. 
Anfragen per E-Mail an 
julia@kowalle.org

Verkaufe Korbtisch Durch-
messer 70 cm  50,00€ 
und Korbtruhe 73x46 
cm 50,00€ (einheimis-
che Weide) in Potsdam , 
0172/1546655

K U R S E

Französischkurse. 
Erfahrene Dozentin, 
Muttersprachlerin. Auch 
Einzelunterricht. Tel.: 
0176-64375414. 

Kunst-Kurse im Atelier 
Kunstgriff. 23, Zeichnen 
& Malen mit individueller 
Anleitung, für Kinder ab 
5-105

M U S I K

Gitarrenunterricht + 
Harmonielehre für Anfänger 
und Wiedereinsteiger in 
Potsdam West. Kinder und 
Erwachsene. 
gitarrepw@hotmail.com

Neustart nach Corona! 
Potsdamer Band-um 60 
+/-, (Rock/Pop) sucht 
Manager/in. Wir sind 
alle um die “../Weinlese”, 
beherrschen das 
Handwerk, haben außer 
Musik keinen Nerv. 
mail-fuer-one-man-band@
gmx.de

Suche im Raum 
Potsdam rhythmus- und 

tonartenfesten Bassist/
in für Rock/Pop Band (3 
Personen). Keine materielle 
Orientierung, “Just for fun”! 
Proberaum vorhanden. 
mail-fuer-one-man- band@
gmx.de

Potsdam/Umgebung: 
Duo sucht älteren, soliden 
Rock/Pop-Basser/in, der 
die gängigen Titel in den 
Tonarten locker beherrscht. 
Proberaum vorhanden! 
Keep on rocking! mail-fuer-
one-man-band@gmx.de

Wir sind eine Potsdamer 
Band und suchen einen 
Proberaum, den wir 1x pro 
Woche nutzen können. 
Gerne in Potsdam West, 
Zentrum oder Babelsberg. 
Freuen uns über sachdi-
enliche Hinweise := sonja.
kilian@yahoo.de

Potsdamer Duo sucht 
tonartenfesten Sänger für 
Rock/Pop/Blues 60/70’er 
-Textsicher-, auch für neue 
Titel offen! Proberaum 
vorhanden! Eigenes 
Equipment erforderlich. 
mail-fuer-one-man-band@
gmx.de

S P O RT/F IT N E S S

Du (ab 12 J.) suchst Spaß 
auf dem Wasser und hast 
Lust auf nen Teamsport, 
der auch noch Muckis 
macht und Taktgefühl 
abverlangt? Dann komm 
zu einem Drachenboot-
Probetraining: 
www.pdv2009ev.de

S O N S T I G E S

Playbacktheater im Kuze 
Wir spielen die Geschichte, 
die du erzählst. Sofort, auf 
der Bühne, mit Musik und 
Respekt. Kontakt - Petra T. 
01797807638

I M M O B I L I E N

A N G E B OT E

Biete  2 Zimmer im 3. 
Stock, neu saniert in 
Rathenow Zentrum. Miete 
495,-warm. Melden bei J. 
Kuschel 01729391109, 
Wohnung frei ab 1. Juni 
2020 
hannes.kuschel@web.de

G E S U C H E

Tausche 3 Zi (70 m²) mit 
Balkon Südseite, Laminat 
und EBK im amerik. WZ am 
Volkspark Bornstedt gegen 
vglb. Wohnung in/Nähe 
Babelsberg ab Sommer 
2020 o. später. KM 448 

Euro, NKV 173 Euro. Tel. 
01573/5235725

Suche bezahlbare 
2-Zi-Miet-Whg./Haushälfte 
(Wohnfläche bis ca. 50 
qm), naturnah ruhig gel-
egen in Potsdam oder 
Pdm.-Umland (<30 km.) mit 
Küche, Bad, WC und anlieg-
endem Nutzgarten. 
naturlieb@t-online.de

Nach einem “halben” 
Leben in Köln, möchte ich 
zurück nach Potsdam. 
Mann (50) sucht ab 
Mitte / Ende Mai zwei 
Zimmer in zentrumsnaher 
Erwachsenen-WG. Ich freue 
mich auf eure Angebote: 
01522-6862478

2.000 Euro Finderlohn 
für Ihre zuverlässige Hilfe, 
eine 2-Zi-Miet-Whg. mit 
anliegendem Nutzgarten in 
Potsdam/Potsdam-OT zu 
finden. Ich zahle Finderlohn 
bei erfolgtem Mietvertrag. 
naturlieb@t-online.de

Suche Tauschwohnung in 
Potsdam Babelsberg 3 
Zimmer, Bad/Küche mit 
Fenster, Balkon und Keller, 
gern mit EBK Biete 4 
Zimmer in Babelsberg, 
ruhige Lage, 1.OG, großes 
Bad und Gäste WC bigxiwi-
esner@web.de

INFOABEND
„Sehen ohne Brille“

durch Laser oder Linsen
Dienstag, 23.06.2020
Dienstag, 28.07.2020

JETZT ANMELDEN
Tel.: 0331 - 600 77 11
Hans-Thoma-Str.11
www.lasik-plus.de

J O B S

A N G E B OT E

Wir suchen ab sofort 
eine erfahrene Nagel-
designerin/ Fußpflegerin 
im Stadtzentrum auf 
Minijob- o. selbststän-
diger Basis. Tel.: 0176 
28588518 

Wir suchen einen erfahre-
nen Gärtner mit grünem 
Daumen, der unseren 
Garten in Potsdam an 
einen Tag je Woche in 
Schuss bringt. Nur leichte 
Arbeiten. Tel.: 0170-
3189613

Friseursalon sucht 
Nachfolger/in. Babelsberg. 
Fester Kundenstamm.
Friseursalon.neu@web.de

Telefonisten (m/w/d) für 
leichte Umfragen in 
Potsdam gesucht! 
Wir bieten flexible 
Arbeitszeiten und wöchen-
tliche Auszahlung. Voll-/
Teilzeit, Minijob und 
Mitarbeiter 60+. 
Tel. 0331-28830110

Schneider/-in (m/w/d) in 
TZ für unsere Standorte 
im Berliner Raum und 
Potsdam im Verkaufshaus 
P & C KG Düsseldorf 
& ANSON’S gesucht. 
Bitte senden Sie Ihre 
Bewerbung an: Mode 
Änderungsatelier GmbH 
& Co. KG, Klosterstr. 45, 
40211 Düsseldorf oder 
bewerbung@ mode-ae-
nderungsatelier.de

Die Kraniche - Montessori-
Naturschule i.Gr. sucht 
Pädagog*innen für Schule 
und Hort: www.kraniche-
naturschule.de 

Wir suchen Verstärkung 
für unsere moderne 
Zahnarztpraxis im Bereich 
ZFA/ZMP/ZMV. Wir bieten 
Dir ein super Arbeitsklima 
bei überdurchschnittli-
cher Bezahlung. Auch 
Quereinsteiger und Azubis 
sind herzlich willkommen. 
Bei Interesse melde Dich 
unter 0331-707055 oder 
per E-Mail an: j.neubauer@
zn-potsdam.de

Handwerker/in gesucht! 
Wir suchen dich als 
Fliesenleger, Elektriker, 
Maler oder Maurer 
(w/m/d). Spannende 
Denkmalsanierungen in 
Potsdam, Brandenburg 
und Berlin erwarten 
Dich. Melde Dich unter 
033208/2140 oder bue-
ro-behnke@online.de. Die 
Holger Behnke GmbH & 
Co. KG freut sich auf Dich!

Wir suchen sie: Studenten, 
„60+“, Quereinsteiger 
für flexible Tätigkeit 
in der telefonischen 
Kundenbetreuung, tägl. 
Auszahlung möglich. Info 
0331-23149522 

Servicecenter sucht 
Mitarbeiter (m/w/d) 
unbefristet (Vollzeit/
Teilzeit/Minijob) für 
leichte Telefontätigkeit 
in Potsdam. Keine PC 
oder Vorkenntnisse nötig, 
Mutti-Schichten und 
andere Wunschmodelle 
möglich. Wir bieten flexi-
ble Arbeitszeiten und tägl. 
Auszahlung Tel. 0331-
23149522

G E S U C H E

Zweisprachige Frau (Ru/D) 
Diplom, sehr zuverlässig. 
z.Zt. Sachbearbeiterin Imp./
Exp, ungekündigt, sucht 
neue Herausforderung in 
Festanstellung + VZ, in 
Potsdam oder Umgebung, 
Email: nat.pet71@gmx.de

INFOABEND zu ICL
Brillenfreiheit ohne Lasern 

Montag, 08.06.2020
um 18 Uhr

Voranmeldung unter:
Tel. (0331) 200 45 210

Puschkinallee 12
14469 Potsdam 

www.augentagesklinik-
am-kapellenberg.de

AUGENTAGESKLINIK AM KAPELLENBERG
NETZHAUT UND MAKULAZENTRUM



Wir sind für Sie da!
Tolle Jubiläumsrabatte:

Einlösbar in den Märkten:

Marlene-Dietrich-Allee, 

Brandenburger Straße, 

Rudolf-Breitscheid-Straße & 

Zum Teufelssee

15% Rabatt 
an der Backwaren-Bedientheke*

Einlösbar vom 

02.06.2020 bis 30.06.2020

* Nur einlösbar in den vier angegebenen 

Märkten. Nicht kombinierbar mit anderen 

Rabattaktionen.

Einlösbar in den Märkten:

Marlene-Dietrich-Allee, 

Brandenburger Straße, 

Rudolf-Breitscheid-Straße & 

Zum Teufelssee

20% Rabatt 
auf Obst und Gemüse*

Einlösbar vom 

02.06.2020 bis 30.06.2020

* Nur einlösbar in den vier angegebenen 

Märkten. Nicht kombinierbar mit anderen 

Rabattaktionen.

Einlösbar in den Märkten:

Marlene-Dietrich-Allee, 

Brandenburger Straße, 

Rudolf-Breitscheid-Straße & 

Zum Teufelssee

10% Rabatt 
auf das gesamte

Sortiment*

Einlösbar vom 

02.06.2020 bis 30.06.2020

* ausgenommen Tabakwaren, Tchibo-Artikel, 

Presseerzeugnisse, Gutschein, 

 nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen

Herausgeber: Edeka-Markt Minden-Hannover GmbH, Wittelsbacherallee 61, 32427 Minden

Marlene-Dietrich-Allee Marlene-Dietrich-Allee 15 • 14482 Potsdam • Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-21Uhr

Brandenburger Straße Brandenburger Str. 30-31 • 14467 Potsdam • Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-22Uhr

Rudolf-Breitscheid-Str. Rudolf-Breitscheid-Str. 29 • 14482 Potsdam • Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-22Uhr

Zum Teufelssee Zum Teufelssee 8 • 14478 Potsdam • Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-20 Uhr

Alle Angebote gelten nur in den vier angegebenen Märkten. Keine Haftung für evtl. Druckfehler.
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